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MORRHUOL
CHAPOTEAUT

o't MORREUOL contiene todos los principios activos
del ‘accite do higado do bacalao, salvo la parte grisn,
Reprasenta 25 veces su poso de aeeite y se exponde en
pequefias cdpsulas redondas quo encierran 20 contigrimos
0 b gramos de acoite de hacalao moreno, — Disis pIsRA ¢

24 8 cipsulns para los nifioss 3 4 6 para Los adultos, en las

MORRRDCE CREDSOTADO

de

Chapoteaut

suasedpsulageontionen, endauna, 19 eantizr, de MORRHUOL,

ot du ag.ite de bueabio, ¥ cen:
Bava e 1o oual 5o han eliminado ¢}
sulisbetius e se caeuentran en
L

comidas.
aqtie corrasponih §

E firumos dis croosa

ercosol y los prodnetes

0
o aceivi eliistionencl estomago
s, Dot Jos mafaroy pesnltilos en 1 tisis y la tubey-

4 46 edpsulas dierias al comenzar

il A
FARMAGEUTICO DE 1+ CLASE

EN PARIS

PEPALIN O P

i GRIMADLT 4 £°

Farmacéuticos en Paris

ELIXIR
Gazenave

ouldais puimonar cu
o I geerscitn. Sn vsono ocusions ui indigéstionss, ni cructos,
6 o dias L e sanguineas os de pran utilidad en ol eatuero
ligeras, redondas y transpareutes llevandodmpresoel nombrs
jue, disminuye ol deerame, |
o8 conformamos exclusivamente eon la formula del Codex
Fosila!e et poderoio agonte digestivo tn precioso en terapéutica;
Liws preparaciones mis apreciudas por ol cuerpo medical, son s
Cad eucharads contiene &) centigramos de pepsing pura,
cucharada de sopa.
wseurs de wna pricties dieria en of hospital de San-Liig
Cazenave ha conseguido sintotizar sus wiles e obgervaciones o
que L companen,
bidos, el bi-coryra de hidvaryirin, agent suthrmentaeible y mut
piel, que muchos pucblos lo emplean eomo condimento,

lus er Lol comgrelo ¥
i comer,
W ey
ot digrrea. EL orin no adguiere olor alguno, En los cosos de
erfiiico,
o8 quimicamente puro y 8¢ toma & I dosis de 10 4 12
Depdsilo en PARIS, 8, rus Vivienne y en las principales Farmdclas,
franeés e extrage |a pepsing de los estiinagos do ciertos
3 Impartantes eontratas heehas con varios mataderos nog pormiten
. I"Elixir digestivo de pepsina de Grimault preparado
2, La Pepsina Grimault, en polvos, que o preseribef la
Hapo;ﬂn en PARIS, 8, rue Yivieane y en las principales Farmdelas,
fenfurmedades do b piel) durunto wids do veinto afos, yun
i formul i nos b eonfiado, v enyo mérito especial es o
Ha roanido en wna misma prepueaciin ol faduro de polaaio,
parasitario, ¥ finalments o arséiiza que eferco 4ol efieacia en
Depdeito en PARIS, 8, rue Vivlenno y en las princlpaleg Farmclas,

¥ ok it

Depdsito e PARIS, 8, runl Vivienre y en las principales Farmdcas,

derrame & U gol " sLmu. siea cual fuere ¢l color y Iy abundaneia

inflamacion de la vejiga ohra con rapidez y suprimg en uno
Il Sandalo Midy e oftece bajo In forma de'edpaulas muy

edpsls ul dia, disminuyondo progresivamente & medida

N animales herbiliorgs, y preparamos eon tudo el esmero

atener i todog los padidos, por eonsiderables que soan,

eon los raejorts vinos de Lunel y de Frontiznan,

i e uu gramo, dutes do eula comida, y s tamu en lu primera

D estidio continuo en s gran elienteln de Paris, ol profusor;

termimar 1 reluciop que deben conseevar entre & lus sustaning

dopurativo do 1 sangre y wgonte elimiuador de los ;nn’nciqias i

circulaciin d Ju sungre, lus viaa respieatorias y I funcign de Iy

-
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B,\m forma de solueién limpida 6 de jarabe incoloro, sin
gusto de hierro, ¢in aceidn alguna sobre |a dentadura,
sinproducir extrofimionto, y siendo- soportadas per=
fectamente: por los estomagos mds delicados, estas prepa-
raciones rounon 10s principales elomentos de los huesos y
de ln sangte, hierro y dcido fosforico.

Cada cucharada sopera contiene 20 centigramos de piro-
{osfato do-hierro v sosa, Clordsis, anemia, empobre-
cimiento de la sangre.

durgunde

JULIEN

i) e ’

1]

Depdsito en PARIS, 8, rua Vivienne y en fas principales Farmdclas,
L.\ Fruta Julien, que es un verdadero conflte, tiene

por base el extracto do famarindo, la podafilina y la
acamoned muy pura, Bs el mis suave, ¢l mds agra.
dable v el mds inocento de todos los purgantes y laxativos
conoeidos ed el din. Un confte tomado por 1a noche al
acostarse, provoca al dia siguiente una ¢ dos deposiciones
sin dlieos y sin el menor dolor. No s pueds recomendatlo

bastante para evitar 6 combatit el estrefiimiento,
Depdsto en PARIS, 8, rus Vivlenna y en las princlpales Farmdclas

PHEHRLAS

NS LA

i CHAPOTEAUT

Farmacéutico de 1* tlage

~

Em pepsing ¢ cinco veces mAg ackiva que la pepsina de

In Farmacopea. Digiere 150 veces su peso de carne y
no- encierra almiddn, azucar de leche ni gelatina, Cada
perla coutiene 0,20 centigramos, ~ Ddsis : 34 4 perlas
despuds de I comida, '

Depdsito on PARIS, 8, rue Viyianns § o las principales Farmdclas,

JARABE

de

MABAND 00400

Preparado en Frio

NGRIMATULT
Firaaetao e th e 1n Esuela o Pt

\ En una combinacida intinia dl iodo oon el jugo d las plantas anti

aacorhilticas signiontcs + Berro, RAbano, Coclearia y Tre-
hol, sin reaccitn ninguna con ol dlmidén, Lo fnofensivo do
oeto jarabo on. ol estémago y los intestinos lo haco prfaribla 4 todos
10s quo tionen. por basa foduros motdlieos, dAudole un gran valor on la
medicacion da log nifios, on ol Linfatismo, lu tisis, los infartos de
lag glindulas del cuello, las erupciones de 1a piel yal usagre
0 costras do la leche, ¥
Bl Jarahe do Rabano jodado qua 88 emplea mucho en Paris
como sustituto dal caito do higado do bacalao no producs nunca ol
mis lovo acoidenta do intolotancip, ||
Cada. cucharads contions § cantigramos d odo I ddsis s da una
cucharada por maiana y arda para los nifios, y do 2 & 4 cuchatadas
para los adultos,

DepGaito en PARIS, 8, rue Vivienne g on las prinelpales Farmdclss,|

SAVIA

de Uik

{ PINO MARITINO

| (Jarabs y Pasta)
de LAGASSE

Farmacdutico en Burdeos

8108 dos poductos praparados oon In ekl del pino rocogida al

E salir dal nebol, pose todus 1as propiodadas balskumicas y resinmll
dal pino martimo, Loy médicos 10§ rocotan paneralments como tn

poctaral eficas 3 agradablo an las divetsas afoscionss da Ias viss resple
ratorins, Su acoidn s manifests particalarmanto en o cataryo puls
monar crénfoo; facilita 14 oxpactoracitn, disminaye La tos haclondo
dosapanacar on brava los dolores do costado, Procura los mejoros tosuls
tados on las afecelonos catarralos de la vejiga y s profiore & lor]
Jarabos do bilsamo do Tolu, do tromontin ¢ sl ngus do alquitean,

Depdsito en PARIS, 8, rae Vivlenne y eh las prinelgales Farmdoras.
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Aflo 1V San José do Costa Rica, 15 de diciembre de 1B Nim, 5

Sectetinta de lo Facultad de ,/I[edic‘z'u&,‘
Cirugia y Fafmacs,

SES10 N ordinaria de la Junta de Gobiemo de la Facultad de Medicina, Cirugfa
y Farmacia, celebrada ¢l treinta de octubre de mil achocientos mo-
venta y nueve, con asistencia de los Doctores Soto,” . J, Rucayado,
Zumbado, Calderén y Arrea, ‘

Aat, L—Se ley6, aprobd y firmd ¢l acta anterior,

Art. T1.—Se leyd una comunicaci6n del Juez del Crimen de San José, enla
cual pide que esta Facultad certifique 5 Luis Carvajal Jiménez estd autorizado para
¢l jercicio de In Medicina,  Se di traslado al sefior Fiseal,

At 11L~Se leyS una peticién firmada por algunos vecinos de San Pablo de
Heredia para que se restablezca el botiguin del sefior Francisco A Sanclemente. No
se aecedio por ser improcedente dicha peticidn,

Att, IV.—S¢ ley6 un memorial suscrito por numerosas personas de Alajuela,
¢en ¢l cual se pide & esta Facultad que se remedie ol exagerado y contraproducente
aislamiento de 1as manzanas infestadas, ¢ di6 trashado al sesor Ministro, " quien en
nota dirigida & esta Secretarta pidi6 & a Facultad ol parecer sobre les medidas tomas
das en Alajuela, S acords contestarle Que para emitir concienzudamente opinién
acerca de mantener y apoyar lus disposiciones dictadas por ¢l Inspector de' Higlene
de Alajuela, 6 ictar otras mds adecuadas, necesitarta conocer Jas disposiciones toma-
das por este funcionario, La Facultad, desde que se disolvi Ia Tunta de Sanidad de
Alajuela no ha tenida ningin dato oficial sobre ¢l particular, Tan pronto como o-
bren en su poder los datos necesarios, esta Corporacién tendrd especial  gusto en co-
responder & su atenta nota de fecha 28 de log comriente,

Ast, Vi—El Doctor Padills, en una nota dirigida & esta Corporacidn, fecha
26 de los comrientes, ¢ queja e habérsele prohibido por ¢l Inspector de Higiene de
Aljuela el cjercicio de st profesién en las manzanas infestadss, La Faculfad, con
este motio, acordd comnicar al Inspector de Higiene de Alajuela que ¢ derecho
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vativo de st i ibie €1 etercic icin & los miembros de

rifativo de esta Corporacitn probibir el jercicio de Ia Medicina & los ;
ge la Facultad de Ca?t: Rica,l;' que por consiguiente, Ia ‘dlspos}méndid:ctgdasep;gg-
biendo & 105 milicos entrar § 125 manzanas infestadas debla s inmediatamen
B fior Mini Maring, ¢n la cual
Art, VI.—Se leyd una nota del sedor Ministro de Guerra y Marina,
desea obtener la autg'n'za'da opinién de la Facultad Meédica, acerch de la Eege.
sidad de someter & cuarentena. cualquier bugue procedente e Espafia, po’Ir| la} ée;
aparecido en Quero, villa de la provincia de Toledo, 1a plaga bubdmca.l agn l05
consulta el tiempo que deba ([u:nrlaincnmun{cncldn en los casos en que log 31'; l
sdlo sean sospechasos por raz6n de haber partido de Barcelona atro punto espatio
6 hecho escalas en ellos, La Facullad acord contestar que, haciendo caso omiso
del punto concreto y en tésis general, aconseja Jas medidas siguientes: todo buque pro-
cedente de un pafs infestado habiendo tardado lo menos tres semanas en camino s(;n
que s¢ haya presentado caso alguno sospechoso deEeste durante I3 travesfa, puede
deserabarear log nisajeros; pero las' mereaderfas de e}'én set'én lqdo Caso | Tigurosd-
mente des'nfestaﬁas antes del desembarque,  El término de diez dias es considerado
por ls atoridades competentes en la materia como l perodo mdximo de incubacidn.

L sesi selevans & 11 diez y media de  noche,

J. M. Soto Avgao, F. . Rueavano,
161 Yoeal Seeretario

SESTON ordinaria de la Junta de Gobiemo dela Facltad de Medicina, Ciro-
gy Farmacia, celebrada el trece de noviembre de mil ochocientos no-
venta y nueve. Conenrrieron & ella los Doctores Soto, . J. Rucava-
do, Calderén y Arren,

Att, T.~Se leyé, aprobd y firmé el acta anterior,

An, T1~El senor Fiseal ¢i6 enenta e que, de acuerdo con ol sefior Secreta.
tio, se habfa contestado al Juez del Crimen de San Jost, que don Liss Carvajal Jime.
ménez o esth autorizado por ln Facultad para ejercer la medicina.—De conformidad,

Art. TI1=Se autoriz6 al Secretario para que pida los sueros antidifiérico, an.
titetdnico y vacuno de Doty.  También se acordg avisat a publico que en la Secre.
tarfa existe suero de Versin, el cgal ge pone gratis & la disposicidn de los sefiores e
dicos de |a Repiblica,

An, 1V.-Se recibid del Ministerio de Policta un infosne presentado por el
Inspector de Higiene de Alsjtla sobre la medidas tomadas dltimamente. en aquela
poblacif, relativos & Ia fibre bmarill, para g Ja Faultad emita. sobre sy pre-
cer, S comisiond & los Doctores Aguilar (Manuel) y Caldern para. que lo revisen Y
sometan & 1a Junta str dictamen,

Art ViSe hizo constar que se habian recibido el Ministerio de- Beneficens
tia dos garrafones que contienen cincuenta kilogramos de formaling,

tt, VIL—Trafda £ a vista Ia tota (sin ficha yi nfimero) que el gefor Tnspecs
tor de Higiene contest6 § esta Facultad con motivo de habérsele rwandady levantar [a
prohibicidn qué habfa hecho 4 los médicos de Alajuela, de que ¢jercieran s profesién
en el circtlto de Jas manzanas Infestarlas, y que 4 a Jotr dice: “Pongo en’ conogle
miento de VI, qle he trascrito al sefor Ministro de Policfy 1o nota que V. o ha dig.
nado dirgirte, pies mis funclones en esta cludad deenden directamente de aqel
Ministerio,” s¢ acord6 remitl al sehor Ministry e Polifa. copia exacta e gichy
nota, indicAndole qte Ja Facultad ignora si ¢l Doctor Castro esth en Alajuela con o
tros deberes y atribuciones que aquellos de Tos cuales habla ¢l aetierdo nimero 150
de fecha  de setiembre 0ol o en curso, - B todo caso, cualquiera que sea ¢ cae
reter de que esté investido ¢l sefior Inpector de Higiene de Alajucla, la Faculad op-
1A (ue no puede dicho sefior dar disposicign ninguna respects | ¢jercicio de [y Me.

dicin, §in contar antes con la aprobacidn de s Facultad. por gis i y
tobﬁﬁi'te:osdel 29 de agosto de 18gs, 1A IR el
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Att, VIT—Vistos y aprobados los iulos del Doctor Enrico Alejandro S, Autt-
Jey, y aprobada su peticion para ingresar en esta Facultad se lo sefalg ¢l miércoles
quince, & Ins siete y media de ln noche para verificar el examen de incorporaaién, en
¢l saldn de la Facultad, El trbunal examinador lo componen los Doctores F. J. R
cavado, Jiménez, Zumbado, Calderén y Aguilar (Manuel), ;

La sesion se levantd 4 las'diez de la noche,

J- M. Sotu Avearo, F. ], Rucavano,
xer, Vol Secretario

SESTON ordinaria de la Junta General de s Facultad de Medicig, Cirugfay
Farmacia, celebrada el trece dg noviembre de.mil ochocientos 1oventa
y nueve, con asistencia de los, Doctores Soto, T, J. Rucavado, Zumba.
do, Jiménez, Calderén, Area, Aguilar (Manuel) y Tamayo.

Art, Li—Se leyd oprabé y fitmé ¢l acta anterior, .

Art, 1L—De acuerdo con ¢l artfculo 29 de la Ley Orghnica de esta Facultad,
se acordt gue los seiores entistas envien 4 1a Secretarfa sy tarifa profesional, como
o ha exigido el Reglamento 4 los miembros de la Facultad de Medicina de. la Rept-
blica, 7

Ta sesidn se levants 4 las nueve de 1 noche,

J. M. Soto Avgago, F, ], Rucavang,
Primer Vocal §ecrclario ;

—_—

SESTON extraordinariade la Junta General de Ia Facultad de Medicing, Cirugfa
y Farmacia, celebrada el dieciocho de noviembre ' de mil ochocientos
noventa y nueve, con asistencia de los Docfores Soto, T, ], Ricava-
do, [iménez, Calderdn, Arrea, Echeverrs, Picado, Tylesias, *Aguilar
(Manuel), Toledo, Pefia, Rodrigues (Mariano) yel Inspector deHigie.
nede Altjuela, don J. M. Castro T, * Ademfs asistieron el séior Minis-
tro de Gobernacitn y ¢l seor Gobernador de Alsjuels,

Art, T—No se leyd el acta anterior,

At. 1.—E1 sefor Minisro indicé que 4 peticion suya se habla. convocado &
reunién general, con el fin de determinar el mejor modo de sanear Ja clidad de Aln
jucla,

Art, IL~Por haber sido devuelto por ¢l Poder Ejecutivo, para que se estudie
de nuevo el proyecto de saneamiento del Doctor Manuel Aguilar, por cuanto el sefior
I?spector d? Higiene de Alajuela lo refut6, se di lectura al citado proyecto. (Aquf
¢l proyecto,

.p }!ul. IV.~Se leyd la refutacion que del proyecto del Doctor Aguiler hizo: ol
Doctor J. M. Castro T, Inspector de Higienie do Alajuelas o1 )

At Vi—Se leyd ¢l dictamen delos Doctores Aguilar (Manuel) y Caldergn.—
(Aqui el dictamen),

Art, VI.—El sefor Ministro de Gobernacidn y Policla manifests que el objeto
principal que se proponfa al convocar esta reunidn, era conocer la opinign de la Fa-
caltad sobre I conveniencia de los dos medios siguientese 7 (110

A} Hacer salie  toos los habitantés sanos deJas manzasas infestadas; y

B) Establecer dos hospitales, urio de observacign para los sospechsos y otro
para 1os enfermos de fiebre amarila Se aprobaron, ‘ f )

Att, VI1.—Se acordd nombrar una comisién compuesta de los Doctores Arrea,
Echeverra, Jiménez y Picado, para que dictaminen sobre o mejares  desinfectantes
para 05 terrenos, casas y uiensilios y sobre L manera e proceder dello, - -

L sesin se levantd £ las cuatro p. m,

J- M. Soto Acraro, F. |, Rucitsno,

Primer Voeal Seeretari
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inaria. do 1a Junta de Gobiermo de Ia Facultad de Medicina, Ci
S‘E e Nr??i;;? amaciu,lcelehmdn ¢l veinte de noviembre de mil ochocientos
noventa y nueve, con asistencia de los Doctores Soto, !, J. Rucavada,
Jiménez y Amea,

Att.~Se leyd, aprobd y firmo el acta anterior. :
Att, II.—L{fda It]]w: fu)é’ el acta de examen de{l! Doctor Henry A. Saturnius
artley, verificado ¢l quince de los corriente, se aprobo,
A ’;\n. 111 ~Se c(}}misiomi & Tos Doctores [iménez y Calderdn para que, de parte
de la Junta, expresaran su condolencia al Doctor Rojas por In muerte de su sefiora
hermana dofia Maria de Gémez; y al Doctor Ginstiniani, por la muerte de su sefiora
segra dofia Elena Castella de Millet |

Art, 1V.—Fué aprobado ¢l dictamen presentado por los Doctores Agular y
Caldertn, y que oportunamente se ley6 en I sesidn general del diecinuee. de los co-
mrientes, ante ¢l sefior Ministro de Policfa y Gobernacidn. \ ;

Art, Vi—TLefda Ja peticién del Licenciado don Jonquin Berrocal para ingrestr
en esta Faculiad como Médico y Cirojano, y visto y aprobados sus tfulos de la Unie
versidad de Sevill, fué incorporado, en virtud de tratados internacionales con Espas
fia. f ;

A, VI.—Se acord6 que las composiciones. para el concurso anual médico-
ciefco, deben ser enviadas § esta Secretarfa, antes del dfa quince de diciembre pré-
ino, fecha en Ia cual se cerrark ¢l concurso,

At VIT.—Se acordd no admitir como vélidos ningin diploma de médico, far
macéutico 6 dentista que no'tenga las firmas siguientes:

4)  La de I autoridad civil del lugar en donde se expida el diploma, autens
ticando las delos profesores de Ia universidad 6 colegio

B) La del Ministro e Relaciones Exteriores 6 autoridad competente del
pais en donde ha sido expedico ¢l diploma, autenticando la firma de Ja autoridad
local;

C) La del representante da Costa Ricz, autententicando Ja del Ministro de
Relaciones Exteriores; y

I D). La del Ministro de Relacianes Exteriores de Costa Rica autenticando Ja
tltima, i

Art. VITT.—Se acordd dirigirse al sefior Ministro de Bencficencia, para que en
10s puntos lejanos como Térraba, g@n Mateo, Bagaces, Matina, Talamanca, e, s
sirva poner suero antiponzofioso de Calmette 41 orden de los Médicos 6 Jefes Polf-
tios, donde dicho suero producir seguramente excelentes Tesultados,

L sesion se levant6 4 las diez de Ja noche, .

=M Soro Auraro, F. J: Rucavano,
1er. Vogal Secratario

—

SESTON ordinaria de la Junta de Gobierno de 1a- Fatliad de- Medicina, Cir
; gy Farmaci, celebrata el veintisiete de noviembre de mil ochocien-

05 noventa ¥ mueve, con asistencia de los Doctores Sato, F. J, Rucava-
o, Rojus, Calderdn, Jiménez y Arrea,

in; %.I--S;:%eﬁ, apéobd  fimé el acta anterior,

1t Hi=El sefor Carlos T, Chinchill, de Esparta, solicita atente de: boti-
quineuaquflla citdad. . Le fué conedido, o i
At TIL—El sfior Ministro de Relaciones Esterigres envif los- siguientes fo-
letos Public Health Reports, nimeros 41,42, 43 ¥ 44—DPlague in Bnm[{)uay: Earg‘
Kine seram Shipmente of mezchandise from a town infected yith yellow fever,—Train
msé:ecndn i yellow fever epidemis,” Vellow fever: its - nature diagnoss, tretament
sag p%oghyiam.-Quaranlme lews and regulations of the United States, S loacy.
Tecioo,
At IV.—Fué aprobado el siguiente informe,

il ) del cual ¢ ordend. emyiae cop;
alseﬁqr Ministro de Polica,  (Aqul el informe presentado por la. comisign comgﬁ



0E Costa Rrck 149

ta de los Doctores Echeverria, Jiménez, Arrea y Picado, sobre los mejores desinfecs
tantes y el mejor medio de desinfeccién de casas, terrenas, personas, etc,, con ¢l fin
de aplicar lo mejor para extirpar la fiebre amarilla de Alajuela,)

La sesion se levat 4 las diez de la noche,

J. M, S0 Avraro, Rar. Chroeroy Mufoz,
er, Voa, Srlo. pd-hoe,

SESTON extraordinaria de Ia Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina,
Cirugla y Farmacia, celebrada el primero de iciembre de mil ochociens
05 noventa y nueve, con asistencia de los Du'ctures Soto, Rojas, Cal-
derdn, Jiménez, Arrea y F. ], Rucavado, quien leg6 después de cor
menzada [a sesidn,

Att, L.—Se leyd, aprobd y firmo el acta e la sesién anterior,

Art, I1.—Se nombrd Secretario ad-hoc al Doctor Calderén,

Art, 1L —A mocién del sefior Director de Ia Escuela de Farmacia, y de con-
formidad con los reglamentos de esta Escuela, se acordé:

a) Fijar las 7 y 30 de la maiana de los dfas s, 16, 18, 19 y 20 del mes en
curso para las sesiones ordinarias de exdmenes de la Escuela de Farmacia;

b)  Nombrar como delegados de la Facultad para dichas sesianes, & los sefio-
res Doctores Soto y Giustiniani (exémenes de Farmacia)s Doctores Rucavado y Jie
ménez (eximenes de Biologfa general y Materia médica)s Doctores Rojas y, Zamba-
do (extmenes de Historia Natural especial); Doctores Rojas y Arrea (exdmenes de
Quimica mineral y orginica); Doctores Soto y Calderén (eximenes de Quimica ana-
Iitica y Fisica general,)

Art, 1V.—Se atoriz6 al seior Director de la Escuela de Farmacia para ele-
g entre los miembros de la Junta Directiva de la Facultad, examinadores suplen-
tes, caso de que algunos de los delegados nombrados en el inciso anterior, no acepte
¢l cargo 6 no pueda asistir en el momento convenido,

Att, VSt autorizd al mismo sefior Diregtor de la Escuela para hacer antici-
padamente los cobros necesarios para ¢l pago inmediato de los examinadores, al fnal
de cada sesidn.

L sesion se levant 4 las diea P. m,

J. M. Soro Atraro, Rar, Caroerow Mufioz,
ter, Vogal, Srie, adhoc, '

SESTO N ordinaria de1a Junta General de ln Facultad de Medicina, Cimngfa
Farmacia, celebrada el tres de diciembre de mil ochocientos noventa
y nueve, con asistencia de los Doctores, Soto, Rojas, F. J. Rucavado,
Jiménez, Caldern, Arrea, Shenz, Zffiiga, Picado'y Granera,

At 1=Se ley6 ¢l acte de la scsidn anterior, s aprob y frmé,

Art, TL—Seleyd ¢l acta de sesidn ordinaria de la Junta General, celebrada ¢l
trece: de noviembre del corriente afo; se aprob y firmd,

Art, TIL.—Se procedi6 4 Ia votacién para ¢l nombramiento de la Junta Direc-
tiva que foncionard elafio de mil novecientos, Fueron escrutadores, los Doctores
Séenz y Arrea. La votacifn result§ como sigue:  Para Presidente obtuvo el Doctor
Soto 25 votos; el Doctor Durdn 1y otra el Doctor Carit, Para Secretario- obtuvo
el Doctor F, . Rucavado 23 votos; el Doetor Rodrigues (Mariano), 1 yel Doctor
Calderdn, otro. - Para Tesorerd, el Doctor Rojas tuvo 26, yel Doctor Mariano Ro-
drfguez 1. Para Fiscal, el Doctor Calderén obtuo 25 votos; 1 ¢l Doctor Prestina-
1y y otro el Doctor Bonnefil, Para primer Vocal obtuvo ¢l Doctor Giustiniani 26
votos; el Doctor Nfies 1, Para segundo Vocal, el Doctor Jiménes abtuvo abvolos;
¢l Doctor Calnek 1, Para tercer Vocal, el Doctor Zumbado obtuvo 26 votos; y ¢l

N
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i otos; ¢l Doce
Doctor Valverde 1, Para cuarto Vocal, el Doctor Ziiga obtuvo 25 votos;
tor Durdn 1; y ¢l Doctor Giustiniani otro; paa quinto Vocal, ¢l Doctor tll’lcgdo obtu-
0 25 votos; y los Doctores Prestinary y Toledo, ‘uno cada uno. - Quedaron, pucs,
electos los Doctores:

Jo M. Soto Alfuwo, para ... R Presidente
T R uca v o e e s e Seeretario

F, Rojog eIt RS Tesorero

R, Calderdn Muioz ,,  <veeeaveens . Fiscal

A, Giustiniani A Primer Vocal
G. Jiménez T e Al e Segundo Vocal
s a0 . Tercer Vocal
M, Ziiga - 0 P o . Cuarto Vocal
T. Picado o vl Sat e Quinto Vocal

Att. IV.=Se acordé que la nueva Junta nombrada fome posesidn de “su car-
go ¢l domingo 7 de enero préximo,

La sesidn.se levantd & las tres de Ja tarde,

J. M Soto Avraro, F. ], Rucavano,
1er, Yoeal, ! Segretario.

ANEXOS

Secretarta de I Facultad de Medicina, Cirugta y Farmacia

En la ciudad de San José, & los quince dias del mes de noviembre de
mil ochocientos noventay nueve~Los infrascritos comisionados por la Fa-
cultad de Medicing, Cirugfa y Farmacia dola Repdblica de Costa Rica para
verficar ¢l examen de incorporacidn del Médico-cirujano don Henry A, Sa-
turniug Hartley, del Colegio Central de Tennessy, Estados Unidos, certifican:
Haber efectuado el éxamen exigido por el articulo 26 del Reglamento en el
presente i, siendo dicho seiior Henry A, Saturnius Hartley reprobado por
tnanimidad de votos,—E| Presidente, F, ], Rucavado.~El Secretarlo, Ra-
facl Caldercn Muiioz—Vocales: Gerardo Jiménez.—Manuel Aguilar, Hay
tn sello que dice: Facultad de Medicina de Ia Repdblica de Costa Rica, —(Es
¢opia exacta,)

et

N 216
SECRETAR{A DE PoLIc(s

Palacio Nacional—San José, 3 de noviembre de 1809

Seiiar Presidente de ln Facullad de
Medicina, Cirugla y. Farmacin;

El Doctor don Manuel Agular ha dirigido 4 esta Secretaria Ja 6.
guiente comunicacion, que trascribo 4 csa Facultad para que se sirva consi-
desarla € informar lo que estime mds conveniente sobre el particular;

"Stendo de interés general y conociéndo bien ¢l Area infestada de fie-
bre amarilla en 1a ciudad de Alajuela, me tomo Ja libertad de presentar & V.
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el siguiente proyecto de saneamiento de. aquella ciunad, para que, si lo tiene
a bien, lo someta 4 la deliberacion dela Facultad de Medicina, Cirugha y
Farmacia, y si esta Corporacion o cree bueno y efectivo, se sirva ponerlo en
prictica.—I. Segin la opinidn de los expertos americanos en fiebre amari-
Ila, los Doctores Guiteras y Sternberg, la parte infestada de una poblacidn
debe ser despoblada hasta donde sea posible de todo elemento sano que en
ella exista siempre que hayan sido observados por un facultativo por 5 6 7
dias, y que durante este tiempo no presenten ningiin sintoma de la enferme
dad, y que, antes de salir, todos los objetos de la casa sean bien desinfectados,
y las persanas pasadas por un bafio de una solucién de bicloruro de mercurio
- ¢n la proporcién de 1 ¢n 3,000.~[1. Hoy no pueden usarse log desinfectan-
tes més poderosos en aquella ciudad por estar atravesada de Este 4 Oeste
por una acequia que suple de agua 4 los barrios de San Antonio y Turrfea-
res, §, tambicn al matadero viejo de la ciudad; por consiguiente, el primer pa-
50 que hay que dar, una vez despoblada hasta donde sea posible el 4rea in-
fectada, es desviar las acequias que pasan por estos lugares y hacerlas correr
por los cauces que pasan al Sur de I ciudad. Una vez seca esta parte y sin
peligro de que el agua pueda levar ¢l veneno 4 otro lugar, procedzr @ dar un
baflo general por medio de una bomba de mano, con una solucidn concentra-
da de bicloruro de mercurio en la. proporcidn de 1 en 2006 230, en toda ¢l
drea infestada; y digo general, porque este bafio debe ser en Jas paredes de
las casas, pisos  suelos, patios y todos los objetos que <n ellas cxistan que
pucdan pasar por este procedimiento, y los que no, desirfectarlos por medio
de Ia formaling; este procedimiento puede repetirse des 6 tres veces. En
cuanto al tratamiento y desinfeccidn de los enfermos, 0o creo necesario in-
cluirlo.” : .

Soy de V. atento seguro servidor,

Ricarpo Pacmico

N 220
SECRETARIA DE PoLICIA

Palacio Nacional —San Jos¢, 7 de noviembre de 1899

Sefior Bresidente de o Faguliad de
Medigina, Cirghe 3 Farmacia;

El sedor Inspector de Higiene de la provincia de Alzjuelz, con fecha
4 de los corrientes, informa 4 esta Secretarfa lo siguiente:

“Tengo ¢l honor de presentar & V. el informe de in de m s referente
i las medidas profiticticas y disposiciones que s¢ han dado part combatir
la epidemia de fiebre amarilla en esta cindad y la etiologia de es:a enferme-
dad. A mi llegada fu informado-de que la epidemia se habfa circunserito 4
la parte Norte de esta ciudad; que d pesar de las maltiples dasinfecciones se-
guia causando victimas; que cuando la Junta de Sanidad, presidida por el
Doctor Calnek se retird, se creyd que la enfermedad habfs desaparecido, pero
Que ocurrieron después algunos casos con sintemas graves; que durante el
cordon sanitario, los policias de higiene, otros empleados v los mensajeros
salfan de la parte infestada y transitaban por toda la ciudad.  Estos datos, la
proximidad del verano y lo que nos ensedia la- historia de las-epidemias de
fiebre amarilla en otros paises tropicales, augurdbame pl incremento de la
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epi:lcmiu ¢ todala cludad, de dvnd{e ficilmente pusarfa “;Cl‘cdéa{se;?
José. Para destruir tan inmiente peligro y procurar el exterminio de la

fermedad, impuse medidas profilcticas y disposiciones que paso 4 e;%aoner:
A fin de guardar la parte Norte de la ciudad en p’erfccta incomunicacion ctéﬂ
el resto de clla, se establecid ¢l Cuartel de Policfa de Higiene en la casa de
don Agustin Villalobos, que es la dltima en la calle del }erlmcarnl l(estauéﬂ}:
frente 4 una de las manzanas infestadas; dsta es espaciosa, bien ventilada y no
tiene vecindad; los policas no salen de su ronda, sus ropas se lavan dentro
de fa parte que ocupan, donde tambiéu toman sus alimentos, Con [ nueva
organizacion, ¢l nfimero de 42 policas con que st hacia el servicio, ha queda-
do reducido & 24, La mensajeria ha sido dividida en interna y extetng, para
la parte aislada y no aislada, respectivamente, con un punto drf conexion,
De manera que Ios internos no transitan por la parte sand de Ja ciudad. Se
suministran [as provisiones & las familias aisladas por medio de n prgveedor,
¢l que cuida que éstas sean sanas, Los policias y los mensajeros internos
tienen orden e no dejar salir ningn objeto, 4 excepeidn de los que sean de
loza, hierro y vidrio, limpios.  Ademds del riguroso aislamiento, ¢ ha dado
orden que toda fa correspondencia salga desinfectada,  Como medida profi-
lictica se ha ordenado que todos los policias, mensajeros y personas particii-
lares aisladas, usen en la solapa unas bolitas de naftalina envucltas en tels,
con dos gotas de eucaliptol; algunos emplean estas gotas en la camisa y en la
funda de la almohada,  Se ha recomendado mucho aseo en el interior de Jas
casas y en las personas,  Considerando que Jas. gallinas servfan con sus plo-
mas de focos de infeccidn, habiendo estado escarbando y revolcdndose en
la inmundicia que 4 principio de la epidemia encontrd 1a Jun‘a de Sanidad del
Dactor Calnek en todos los solares .de Ia parte infestada de Ia ciudad, ordené
Ia destruccidn total de toda ave, mandéndolas hervir con todo y plumas, Noté
que en todas las casas infestadas entraban y salian perros del cuarto del en-
fermo, por cuya razén ordené matarlos paulatinamente, igualmente que los
gatos. Es curiosa la observacion que en la casa donde ha habido fiehre
amarila 10 ha feltado- puerco; he ordenado el destace de ellos con las pre-
cauciones debidas respecto al pelo, la sangre ¢ intestinos. e ha desplegado
mucha atencidn en la desinfoccidn del aire por medio de prandes sahumerios
de alquitrin en las calles, solares y casas. Estas han dado muy buenos re-
stltados ca las epidemias de fiebre amarilla en Panamd y Limén, En tiempo
de sequa se han desinfectado con actividad las dos acequias que atraviesan
las manzanas aisladas de Este & Ocste, por medio del sulfato de hierro, Log
exeusados se han desinfectado tambiéa varias veces indistintamente con sule
fato de cobre y de hierro, Diariamente se han desinfectado aposentos, miug-
bles, ropa  otros articulos, con formalina, La Junta de Sanidad pasada
tenia como cémara de desinfeccidn un cuarto pequedo con dos puertas y una
ventana, - Este tenfa dos grandes inconvenientes: 19 no concenraba debida.
mente el gas de formaling; y 29, que para desinfectar TOpa Sucia ¥ otros ar-
ticulos sospechosos de infeccidn, tenfan que pasar con ella la calle desde |a
casu infestada hasta donde estaba ¢l cuarto de destnfeccién. Para hacer la
desinfeccion en perfecta regla, mandé hacer y montar sobre ruedas ua gran
cjon forrado por dentro de zinc, caleulando la presién de a formaling & dos
utx?zosfcms. De manera que esta cdmara se coloca frente 4 12 casa cuyos
objetos se quieren desinfectar, proporcionando aseo, prontitud, comodidad y
scggndna. {\lgunas. familias desean salir del aislamiento patair & vivie 4
haciendas, bajo condicion de sujetarse 4 una inspeccion sanitaria una, dog ¢
tres veces por semang; e comprometen 4 o salie de ella por ¢l término de
seis semands, y  dar aviso inmediatamente que alguno de la familia se sionta
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con dolor de cabeza y calentura, y en tal caso se. someterd 4 lus disposiciones
del médico sin objecidn de ninguna clase, Entre estas fumilias figura la de
don Apolinar Ardén, constando de once miembros, habiendo muyerto 14 se-
forita Aquilina Moya el 30 de agosto, y su seiiora madre, dofia Marfa de
Moya, el 24 de octubre pasado. ~ EI Inspector que suscribe presenci la que-
ma de toda Ia ropa, colchones, almohadas, camas, etc., etc. ~ Se desinfects Ja
ropa limpia y muebles con formalina, las pareces con solucién de sublimado
corrosivo, lo mismo el patio sin remover Ia tierra. y en dia nublado; los excy-
sados fueron desinfectados varias veces indistintamente con solucién de sulfa-
to de cobre y de hierro. Le hice destruir treiata y tres galinas, un perro y
un cerdo de diez meses de edad, con las debidas precauciones. Dicho seifor
Ard6n desea trasladarse  La Ceile, punto al Norte de la ciudad y 4 mayor
altura que ésta. Bajo las mismas condiciones quiere saliv don Jos¢ Dolores
Ardén, de cinco miembros de familia; este sefior padecid de fiebre amarilla,
forma benigna, y convalecid el 16 de octubre pasado, Don Francisco Sabo-
tio, de ocho miembros de familia, tuvo & una hija llamada Adela, grave de
fiebre amarills; restablecid el 23 del pasado, - Don Rafael Lobo y sefiora, sin
haber tenido ficbre, quieren retirarse & un punto llamado Itaguds, en lag con-
diciones que los demds. Dofia Josefa Ramirez, de seis mismbros de famila,
sin haber tenido caso de febre, quiere retirarse 4 un punto lamado S Ji-
dro. Don Santos Gonzilez, de cuatro miembros de fanailia, no ha habido
caso de fiebre, quiere alejarse al punto supradicho de Sam Isicro, ca las mis-
mas condiciones que los anteriores. Don Trinidad Cahez 15, de cico miem-
bros de familia, habiendo muerto de fiebre amarilla su espoa dofia Losa Gon-
adlez, quiere irse para San Carlos; dicha sefiora murid el 1¢ de octi bre pasa-
do. El tiempo de aislamiento que una familia. guarde Jespués el dltimo
caso de fiere amarilla ocurrido en ella, debe estar en relacidn con as condi-
ciones higiénicas que tengan su casa v solar, s limpieza y stltura. No todos
comprenden, por mds que se predique, ¢l peligro y mal que ocasion an escon.
diendo un sombrero 6 calzado usado, perro 6 gato, Es indispensale que ¢l
médico de higiene no deje salir ninguna de las familias aislacas sin tener fnti-
ma conviecidn de que tados 1os objetos que consigo lleven estén perfictamente
esinfectados, igualmente que sus personas, Paso ahors, seior Hinistro, &
tratar sobre Ia etiologfa de I epidemia de ficbre amarilla en esta ciudad, y en
lus razones de su persistencia. L zona infestada es la més alta de la ciudad,
Desde el 12 del mes pasado que llegué 4 ésta, he observado que constante-
ment¢ ¢l viento ha soplado de- Qeste 4 Este, 4 excepcidn de ayer, que corrié
del Noroeste. Llamo la atencién que ¢l Pantedn de esta ciudad queda al
Oeste de la parte infestada, precisamente de donde ha veaido el viento du-
rants el tempo 4 que me refiero. Esto me indujo 4 dirigirme al dicho Pan-
tedn, quie escandalosamente dista del Parque Central solamente 500 metros;
su stelo es de Jo mds suave,  Observe que un hueco recién abierto tenia uno
de sus costados derrumbado, el agua de lubia habfa formado wna hondonada
circanscrita por una grieta de una pulgada de aucho, al borde de una sepul-
tura que encerraba los restos de una de 1as victimas de la fiehre amarilla, lo
que demuestra la flojedad del terreno que deja pasar el agua hasta el fondo
del sepulcro, y despucs, probablemente, los gases del caddver (6 vice-versa),
bien sabido es tienen fuerte expansidn. Los hoyos preparados tenfan metro
y medio de profundidad, y considerando [a calidad ‘del terreno, éstos deben
tener lo menos tres metros de hondo,  He ordenado cubrit Jas sepulturas de
los que han muerto de fiehre amarilla con na capa de asfalto y arena de
ocho pulgadas de espesor. Examiné [a tumba de don Rafae! Dobles; sus
paredes son bastante delgadas, y principalmente Iy tapa del hueco de la en.
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tra;  tas se compnen de ladrillo y mezcky de cal; debieran tener mfés.éirl
doble de grueso. - El panteoncro me dijo: Doctor, hay cadiveres t'urabgzieg:
pisa por paredes por ¢l doble del grueso de étas, refiréndose a la il
de Dobles.  Es admisible que las emanaciones producidas en ¢l panteon ha-
ransido trasportad | ondensadas 4 330 metros sobre la par-
yan sido trasportadas por el viento y ¢ Bp) AL
te alta de Ja ciudad, pero cste dato no se deble considerar cumo'umcoﬁ act
el estrago, pues hay otras causas que:no dejan duda de s ferrible ¢ ca:iia
Recordaremos que Ja ropa de cama del sefior Rafael Dobles, que murio de
fiebre amarilla, estovo por algiin tiempo expuesta al sol. ~ Asi e exph'ca C0-
mo toda esta manzana fué invadida por la fiebre. Igual cosa ha S.!ECEdldO en
esta segunda invasion antes de mi llegada, - Sobre una cerca de pifiuela en ¢l
solar de Juan Delgado, en la manzana “D" del plano dela ll{nta Pasada, en-
contré & la influencia del sol el esterdn y petate en que murio Anmta Sal}t‘-hn.
y st &5 la causa principal de que en todas las casas de esa manzana, a ex-
cepeidn de dos, han sido invadidas por la fiebre amarilla en el trascurso de
veinticuatro dizs.  Ademds, me llam6 la atencidn que todas aquellas casas
que no estin resguardadas del viento-del Oesté por pared alguna, han SlldD
infestadas.  Subido ¢s que el aire de la costa maritima, por. 12 sal que contie-
ne, favorece ¢l desarrollo de la fiebre amarilla, y hay que notar que la casa
¢n que uiurid el seior Dobles, ha sido y es un gran depdsito de sal. Nose
ha podido conseguir la llave de esa casa por encontrarse la familia lejos de
“oste Jugar, La sal es de Chomes, lugar donde parece que el sefor Rafael
Dobles se infecciond,  Ademds de Ja infeccidn del aire atmosférico, ha con-
tribuido 4 la propagacion dela ficbre amarillaJa de los enfermos mismos.
Preocupdme por algin tiempo las acequias, creyendo que ellas eran la causa
de la persistencia de la epidemia, pero observé que precisamente en el solar
de a sefiorita Catarina Ortiz, frente 4 la casa de Dobles, la acequia atraviesa
este ferreno en tres partes; Ia famiilia se compone de cuatro personas, y no ha
nabida ningdn caso de fiebre amarilla en ellas.  Las acequias se desinfectan
por si solas con los fuertes aguaceros, habiendo tenido el cuidado de desinfec-
tarlas con sulfato de hierro en tiempo de sequfa sin remover ¢l lodo,  Noté
tambicn que lu acequia en referencia no pasa por michos de los solates in-
{estados.  Es evidente que para vencer una epidemia de fiebre amarilla y
evitar mayores estragos lo mejor es establecer un hospital & donde deban ser
conducidos fodos los enfermos de fiebre amarilla, garantizando de ese modo
una bucn asistencia ton probabilidades de mejor éxito, y como cada enfer-
mo ¢ utt nuevo foco de infeceidn, aislado en el hospital hay menos peligro
de que se propague la enfermedad en log demds miembros de la familia, Una
vez cancentrados los enformos en un hospital y desinfectadas las casas, sola-
res, ropa y demds articulos, el resto de la familia debe emigrar & una hacien.
da de temperatura fresca; i es posible que no haya poblacién cerca de la
hacienda. - Esta medida s mds imperiosa al principio de una epidemia que
despuds que ha tomado incremento, En el cuso’de la presente epidemia y
par ¢l momento, no creo conveniente adoptar este sistema hasta tanto se vea
si las medidas profildcticas, desinfecciones y sancamiento dan su resultado,
pues lioy tengo solamente tres enfermos y ninguno ¢n observacidn ni conva.
leciente. - Advierto que no cren que con estos tres {limos casos la epidemia
haya concluido; lo contrario, espero seguirén presentindose wno que otro en
individuos que han adquirido Iz infeccién asistiendo enfermos,  Para aislar

{5105 pocos casos estoy preparad con un pequedio hospita, aunque veo que .

tropezarc con la dificultad de que individuos por evadirse de ir al hospis
tal, tratarén de curarse al principio de fa enfermedad por si solos  por
consefo de alguna otra persona; y creo que con Tas desinfeceiones que se han
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hecho en la cimara de desinfeccidn, que en las casas, solares, acequias, excu-
sados, y destruldo los focos de infeccidn, como los puercos, perros, gatos,
gallinas y patos, no queda mds medio de infeccion que estos tres enfermos,
mas los cuatro habidos anteriormente, Sin embargo, si en estas siete fami-
lias se presentasen nuevos casos, opinaria por el establecimiento de un pe-
quefio hospital en una casa de campo, y levantar ¢l aislamiento de sus fami-
lias seis semanas después del dltimo enfermo,  Fundo la persistencia de la
epidemia en el pésimo sistema de aislamiento implantado desde un principio;
en haber conservado gallinas, patos, puercos, perros, gatos y los objetos que
han usado los enfermos,  Con esmero he tratado de averiguar quicnes han
escondido ropas de cama y otros articulos de uso de los enfermos.  En efec-
to: Enriqueta Salazar, madre de la enferma Maria Salazar, despuds de haber-
me dicho que cuando ella s enfermd le hablan quemado todo, despuds ella
misma me confesd que habia escondido el pabelldn, petate y estera de su ca-
ma, que eran Jos mismos que su hija, en aquel momento muy grave, tenia en
uso.  Encontré Ia cama en que habla muerto Jesds Murillo, cobijas y articu-
los varios de otros enfermos, los que mandé quemar inmediatamente, Acom-
paiio d la presente ¢l cuadro demastrativo de los enfermos habidos de fiebre
durante esta segunda cpidemia—Soy de V., seilor Ministro, muy atento
servidor,—JosE M* Castro F."

Al trascribir 4 V. lo anterior, le ruego que, una vez impuesta esa Fa-
cultad de los trabajos cjecutados por el sefior Inspector de Higiene, se sirva
resolver la consulta que esta Secretaria hizo en oficios 211 y 214 de 28 y 30
de octubre proximo pasado.

Soy de V. con distinguida consideracién su muy atento y seguro
servidor,

Ricagno Pacurco
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SEcRETAR{A DE Pouicla
Palacio Nacional.—San José, 13 de noviembre de 1899

Seror Presidete de la Facultad de
Medicina, Civugta y Farmacta:

En ofiios de ficha 8 del actual, ¢l seiior Inspector de Higiene de la
provincia de Alajuela, manifiesta 4 la Secretaria de mi cargo lo siguiente, que
dice; :

“Tengn ¢l honor de contestar la- respetable notadz V., ndmero 248,
referente al prayecto de sancamiento de esta ciudad, presentado & esa Secre-
tarta por ¢l Doctor don Manuel Aguilar—En mi informe del 4 dFl presente
indiqué la conveniencia de hacer salir de la parte infestada de la ciudad & Jas
famsilias que no presentasen. sospecha de infeccidn, previa desinfeceidn de sus
personas y ropa, punto de que trata la primera parte del proyecto en referen-
ca En cuanto & la segunda parte de desviar las aguas que pasan por ¢l
Norte de la. ciudad ea el drea infestada, y hacerlas correr por el cauce que
pasa por ¢l Sur de la misma, con ¢l objeto de desviar las primeras para po-
derlas desinfectar con una fuerte solucidn de percloruro de mercurlo, es, 4 mi
Juicio, una medida temeraria, In més peligrosa que se puede acometer para la
salubridad publica de esta ciudad, y al propio tiempo presenta serios incon-
venientes, Dado el caso que la zona hoy infestada llegase 4 estar sana en
enero proximo, y el desvio de las acequies tuviese lugar en febrero y aun en
cualquicra otro-tiempo, habrfa fundada razén para que los cauces de estas
aguas, expuestos & la influencia del sol, produjesen al menos el paludismo,
disenteria, cdlera infantil y otras enformedades mizsméticas en toda la vecin.
dad.de las manzanas 110, o1, 63, 36, 33, 33,32, 31, 55, 88, 64, 63, 62, 61,
60, 59, 58, 57, 56, 8 del pluno municipal de esta ciudad, Al propone el
Doctor Aguilar la desecacién de las acequias, se comprende que las conside-
ra infestadas. Tal vez se ignora que yo he aprovechado el tiempo de sequia
para desinfectarlas con sulfato de hierro, Por otra parte, las materias orgd-
nicas e las acequias son arrastradas: por las fiertes corrientes del agua en
tiempo de lluvia. Si éstas conservasen ¢l germen de a fiebre amatilla, la epi-
demia se hubiera extendido & las otras manzanas por donde pasan, y de pre-
ferencia invadido la casa de Ja sefforita. Catarina Ortiz (Irente & la infostada
del sefior Dobles), cuyo solar es atravesado por una acequia en tres partes,
esta casa ¢s Ju tnica en toda la manzana donde no ha habido fiebre amarila,
Fara conducir las aguzs de estas acequias 4 Ja que indicd ¢l Doctor Aguilar,
se necesitaria abrir una zanja que corra del Norte 4 Sur de la cindad, y esta
remocion de tierra serfa una amenaza. mis para la salubridad piblica de esta
poblacin, que tanto ha sufrido quizd 4 conseeuencia de haber expuesto’tie-
tra que conbuaia. inmundicias acumaladas por més de cincuenty aiios 4 una
precisa influcncia del sol en tiempo de epidemia.  El saneamiento, tal como
lo propone ¢! Doctor Aguilar, demandara una fuerte erogacion, v opino por
und medida recisamente contrariy al proyecto de 1 referente 4 las acequias,
£aso quuﬁsl-s} fueren consideradas como futuro foeos de infeccidn, medida
que ocasionzia poco gasto, v su resultado serfa eficaz; ¢s ¢l siguiente! hacer
un estudio d: los bordes de 1os cances, perfeccionar éstog €n sus puntos bajos
y mivelaclos para aumentar convenientemente ¢ cantidad de agua, cuya co-
rriente seria. permanentemente fuerte debido 4l desgivel que el terreno pre.
senta' en fody su m:tmsidn.l Los inconvenientes que ¢l proyecty del Doctor
Aguilar presenta referente 4 lag cequias son; los desagiles da ag cotinas, la .
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vaderos con tubo de caiierfa que desaguan ahora en las acequias. Es muy
natural que debido & nuestro mal servicio, ¥4 que no habrd donde echar los
residuas liquidos, Iagente continuaria haciends uso del cauce como lo han
acostumbrado con 1a acequia,  ésta nunca se secarfa, 4 no ser que se hagan
silir todos los que hoy habitan [a parte infestada de la ciudad, y. en tal caso
¢l Gobierno tendria que proporcionarles otro alojamiento, lo que sarfa onero-
50; ¥ lo que es peor, 1o se alcanzarfa ¢l objeto deseado; Ia medida tiene que
ser contraproducente, Al quitar el agua por donde corre hoy, el barrio de
San José, Lagunilla, muchos potreros y haciendas, quedarfan desprovistos de
tan necesario elemento, pues no tienen rio 0 quebrada cercana de donde sa- ¢
r una paja de agua. Por lo expuesto, queda demostrado que ¢l proyecto
del Doctor Aguilar es inadmisible ¢ innecesario, desde luego que la persis-
tencia de la actual epidemia no consiste en las acequias. - Me es grato suseri-
birme del sefior Ministro muy atento servidor,—Jost M* Castro,”

El otro oficio 4 que me referf al principio, dice:

“Recibi su atenta ndmero 250, en Ja que me comunica la resolucidn
de la Faculfad de Medicina, Cirugia y. Farmacia, respecto al proyecto de sa-
neamiento de esta cindad propuesto por el Doctor Manuel Aguilar, y 4 con-
tinuacidn e ordena que avise 4 V. si en la ejecueion del proyecto encontra.
se alyiin obstdculo, - Permitome tratar brevemente sobre ¢l tiempo de obser-
vacidn & que se deben someter las familias que viven en Ja z0na infestada que
desean salir de ella. Diez dias de observacion propone la Facultad por cuan-
to los autores que tratan de la fiebre amarilla determinan generalmente dos &
cinco dias de incubacion; pero § Juzgar por la historia de la cpidemia en Ala-

juela, y por la habida en otros paises, nos induce d imponer prudenfemente
treinta dias, como lo}paso 4 demostrar:

R. Dobles, domicilo su casa, murié 7 mayo.................... . { Diferencia de
Marcelina Alvarado, domicilio casa de Dobles, muri6 2o Jumio.,..,... | dizs, 44
Cecilia Acosta, domicilio su casa, enfermé 20 JURi0. vt cuvviinen . { Diferencia de
José Cru, domicilio casa seiora Acosta, mund 4 julio dfas, 14
Florencia Murillo, domicilio su casa, murig 11 octubye, ... ves+ | Diferencia de
Rosa Murillo, domicilio casa de Llorencia, muri6 6 noviembre. ..., dfas, 26
Enriqueta Salazar, domicilio su casa, restabloci 17 setiembre, ...  Diferencia de
Marta Salazar, domicilio casa de su madre Enriqueta, enfermé ro'oct, dias, 23

Podemos considerar que la infeccidn hubicse tenido lugar en otra par-
te y ofro tiempo, y de consiguiente estos datos quedarian desvittuados, pero
tenemos el caso reciente de Ia sefora Beateiz Castro, quien veintidds dias des-
pués de haber salido de Algjucls ¥ permanecido continuadamente en Santa
Birbara, muri6 de febre amarila"en aquella villa, I obstécdlo que se pre-
senta por el momento, ¢ de conseguir unas sels casas que rednan condiciones
higinicas en los alrededores de esta ciudad, donde todas las casas son muy
defectuosas. Yo no veo, sedior Ministro, Ja urgencia que haya de trasladar
Las familias £ estes casas, pues la observacin se puede hacer en puntos sanos,
despobladas, en las cercanfas de esta citdad, siempre que las personas ¥ ropa
vayan bien desinfectadas, como lo-expresé en mi informe anterior, siendo
ademds el mds ccondmico, Hasta ahora yo e tratado de las familias que
desean salir, mas si la desocupacign fiiese forzosa, me. permitiré externar mi
Opinidn oportunamente. - Como esta cuestidn es de inters piblico, & V. pido
tenga & bien hacerla. reconsiderar por la Facultad en Junta general, de con.
formidad con los estatutos que la rige, &0 ser que V. Ja deje & mi cuidado,
desde uego que yo soy ¢l responsable. Con toda consideracidn, soy del se-
fior Ministro muy atento servidor,—JosE M® Castro B



160 Gacera Miipica

Lo que tengo la honra de trascribir & V, 4 _efecta de que ¢sa I ac:tl;
tad, en vista de los oficios insertos, sc sirva aconsejar en de{;mnv& respe
de las medidas de saneamiento propuestas por el Doctor Aguiar

Soy de V. con distinguida consideracidn muy atento servidor

Ricarno PACHECO
San José, 18 de noviembre de 1890,
Steilor Seeretario de b Facultad Midico:

Con suma extraiieza hemos visto devaelto d la I*‘acuh:_ad Médica para
que se estudie de nucvo ¢l proyecto de saneamiento de Alajuela propuesto
por ¢l Doctor Manuel Aguilar, pues ya esta institucion le habia dado su
aprobacidn, reservndose para modificar algunos puntos cuando su autor lo
diese 4 conocer en todos sus detalles, R

Estimamos nosotros que la Facultad debe atencrse d su opinion apro-
batoria anterior, pues la refutacién que del proyecto hace el sefior Inspector
de Higiene de Alzjuela peca por su base, toda vez que se funda en la creen-
cia de que el Doctor Aguilar admite como causa de infeccidn la acequia que
atraviesa la zona infestada, y que el perfodo de incubacién de la fiebre ama-
rilla puede ser hasta de cuarenta dfas.

Si el doctor Aguilar propone desviar las aguas de la mencionada ace-
quia, no s por que las considere como foco de infeccidn, sino para evitar que
se envenenen con las sustancias antiscpticas, altamente toxicas, con que debe
desinfestarse toda el drea presa de la epidemia,  Sélo desviando esas aguas
s¢ puede atacar eficazmente el mal.

Al combatir el sefior Inspector de Higiene de Alajuela el término de
observacién 4 que deben someterse los habitantes que abandonen el lugar
infestado, término que Ja Facultad fij6 en 10 dias, también se funda en un
error, Las historias de las epidemias de fiebre amarilla, exactamente hechas,
nunca han dado un periodo de incubacion mayor de 14 dfas. De los casos
citados por nuestro estimado colega ¢l Doctor Castro, s6lo uno debiera to-
marsc en cuenta, el e fa seiiora Beatriz Castro; el seiior Inspector de Higie-
ne de Alajuela dice que la dicha sefiora Castro se enfermd veintidds dias des.
pués de haber salido de Alajucla y de haber fjado sin interupeidn su residen-
cia en Santa Bérbara; pero ¢l Doctor Eduardo Trejos nos informa que Beatriz
Castro cay6 enferma catorce dfas después de haber abandonado Alajucla, y
que personas imparciales afirman que durante esos dfas estuvo en dicha ciu-
dad de paso.  Hay, pues, en este caso, el inico digno de llamar la atencion,
una seria duda, y de casos dudosos no se puede sacar conclusiones cientficas,

El dltimo argumento del sefior Tnspector de Higiene en contra del
proyecto, s¢ funda en lo mucho que costarfa al Erario nacional ponetlo en
prictica, Parécenos que Ia Facultad no debe fjarse en i el proyecto del
seiior Aguilar es oneroso 6 no, sobre todo si toma en consideracicn que el
Pod.cr lzjc_cutwo 10 ha omitido gasto ninguno para detener Ja epidemia de
Alajuela, juzgando con razdn que el interés del pafs asf o exige, Ademds,
dlChO' proyecto no ¢ tan costoso como 4 primera vista parece, pues no hay
necesidad de abrir nuevos cauces, sino de aprovechar los ya existentes; po-

niendo una presa que impida 4 las aguas correr por los que atraviesan por la
zona infestada.
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1 trabajo de desinfeccion estaria concluido en ocho dfas, asf es que
10 vemos qué perjuicios podrian sufir los habitantes durante ese corto lapso
de tiempo,

En vista de las razones apuntadas, somos de parecer que la Facultad
recomiende al Poder Ejecutivo la ejecucidn del proyecto propuesto por el
Doctor Aguilar, con las modificaciones ya indicadas en otra sesién y con las
que crea necesario hacer cuando conozca todos los detalles del citado pro-
yecto,

En lo que concierne 4 las medidas adoptadas por el sefior Inspector de
Higiene de Alajuela, segin su informe de fecha 4 del corejente, la Facultad
debe aprobar sin reserva las siguientes:

1'—El establecimiento del Cuartel de Policia de Higiene dentro del
drea infestada;

2i—La divisidn de los mensajeros en internos y externos;

30=El modus faciendi de la proveedurfa;

g=Establecimicnto de una cimara de desinfeccion portdtil; y

§é—Desinfeccin de casas y ropas.

En cuanto 4 las otras medidas, esta Comisidn considera como pueriles:

1%—La desinfeccion del aire por medio de hogueras de alquitrén; y

2i—Destruccién de los animales domésticos.

Como init, hacer llevar en lasolapa de los vestidos 6 en las almoha-
das bolitas de naftalina,

Como perjudiciales:

1:=Permanencia de los habitantes sanos en Ia zona atacada;

2i—Destruccidn de los gatos, por cuanto las ratas, vehiculo de epide-

mias, se propagatan sin obsticulo ninguno,
Creemos ast haber llenado nuestro cometido.~Del seifor Secretario
atentos y seguros servidares,

MANUEL AGUILAR RaFABL CATDERON Mufoz
—t P —

INFORME

presentad por la Comisich compuesta de los Doctores Eehevarrda, Jiménes,
Aurea y Picads, sobre los mepores desinfuctantes y el mejor mdio de
desineccitn de casas, dorvenas, persomas, efe, con el fin de extivpar
la fiebre amarilla do Alajuela,

San José, 27 de noviembre de 1899,

Seior Secretario de I Facullad
de Medicina, Cirugta y Farmacia

S D,
SENOR;

Con ¢l objeto de llenar debidamente I comisicn con que se sirvié
hgnmrnos }a Facultad de Medicina, Cirugfa y Farmacia, hemos hecho dete.
nido estudio de lag observaciones y trabajos més recientes sobre el arigen y
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propagacidn de la fiebre amarilla, siendo 1a memonzlpres&t;tda&i; zls ﬁa:}::::
States Marine-Hospital Servize por los Doctores ‘IVas myé ntalss éstudios
sintetiza el verdadero progreso obtenido, gracias i los fun atgle P
de Sanatelli y 4 1a paciente y cientifica investigacidn de estos

americanos, .

Principian los citados Doctores Wasdin y 'G_cddm'gesé por s?:cttar:;:
conclusiones que se han desprendido de su labor clinica  biol glsa,ﬁ eb u ;
¢n Nueva Orleans, Habana y Baltimore con gérmenes de casos] ¢ iebre ama-
rilla del Brisil, Nueva Orleans y Cuba, y que se resumen de la manera si-
guiente:

1°—Que el bacilo icteroide descubierto por Sanarelli es la causa de
la fiebre amarilla; : ; ,

2?I—nQue a ihre amarilla es naturalmente infecciosa para cm(;tos ani-
males, siendo la infeccin de la sangre muy violenta en algunos roe grcﬁ, y
que en los monos el cuadro clinico es idéntma_ al obsen_rad(? en el hom| re;

3*—0ue la infeccion de la fiebre amarilla se electda por el sistema
respiratorio; e

+—CQue en nuchos casos la enfermedad presenta una infeccién se-
cundaria; S

§%—Que [a enfermedad no principia como una septicemia;

60—CQue el bacilo icteroide de Sanarelli no tiene nada que. ver con el
bacilo de Sternber; : e

7*=Que ¢l bacilo icteroide no s¢ ha encontrado jamds, sino es en
personas ¢ animales afectados de fiehre amarilla; ‘

8'—Que el bacilo icteroide s muy susceptible 4 Las influencias des-
tructoras de Ia vida bacteriana y que ficlmente se Jo puede dominar por
medio de las desinfecciones Guimicas y mecdnicas;

9P—Que el bacilo icteroide produce 1 vt of f vita una. toxin de
bastante potencia y que promete poder suministrar un suero eficaz,

Después de esta exposicidn tan concisa como importante, describen el
bacilo icteroide y su crecimieato en los diversos terrenos empleados para cul-
tivos bioldgicos, haciendo referencia 4 Ja morfologfa. y propiedades de cada
crecimiento, segtin el medio de cultivo empleado,

Luego manifiestan que de sus experiencias resulta que el bacilo icte-
roide es patdgeno para los conjos, caballos ratas, ratones, perros, gatos y
monos,  Muriendo los ratones e g 4 14 dizs despucs de Ja infeccidn ejecu-
tada. por medio de la ingestién el baclo icteroide, Pero como. constante.
mente s¢ buscd en vano el bacilo ictercide ¢n o] intesting, - debe creerse que

[a infeccion no fue debida 4 Ja ingesticn del bacilo, confirmando esta asercion

el haber encontrado ¢l bacilo icteroide en los bronquios de todos Jog ratones,
con Los cuales se experimentg,

El primer perfodo de la fiehre amarilly, que los Doctores Wasdin y
Geddinges llaman reaccitn primaria, dura de 345 dng Y consiste en una
afeccién pulmonar, ’

La reaceidn secundaria ¢ sea ol petiodo de remisién dyra e pocas
horas 4 2 dfas y consiste en ua verdadera tregua que s puede confundit
con la convalecencia, i ¢l microbio no §r¢, en cuyo caso pro-
duce Ia infeccién secundaria ¢ reaceion terciaria, de duracidn irtegular, pues-
0 que puede causar la muerte del individuo, ¢l mismo. dia de. sy aﬁaricidn
6 extenderse en forma de convalecencia tardis,

Los extmenes clinico-bioldgico
¢l bacilo icteroide se encuentrs enelg
rante Ia reaceidn primari, y queno s

s han demostrado 0
IStema respiratorio
& encuentra en Jy

onstantemente que
¥ enel esputo, do-
sangre  misma, sino
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durante la reaccion terciaria y que las variaciones tan comunes en_ la marcha
de esta enfermedad se deben & irregularidad de la incubacin, asi como de
la invasion secundaria; y que 1os casos fulminantes se producen por la ré-
pida invasidn de un organismo virulento en un cuerpo debilitado,

Tampoco se encuentra el bacilo icteroide en el canal alimenticio, 4 no
ser que haya habido alguna hemorragia en cuyo caso ha sido llevado alli por
haberse encontrada ¢n la sangre,

Resulta que la incubacidn externa del bacilo icteroide ¢ sea el tiempo
que dura en la localidad antes de hacer victimas, es de § 4 14 dfas, lo cual se
comprueba con ¢l dato clinico de que, por lo menos, pasan 10 dias desde el
arribo de un caso de fiebre amarilla, antes de que se observe algiin contagio
y que éste siempre se observard en |a vecindad del caso introductor de la
peste v que siempre hay una demarcacion limitada de la parte de la poblacidn
infestadz.

" Laenfermedad ataca de preferencia i los bebedores,

Sobre los megores desinfectantes y forma de desinfeccidn de casas y te-
rrenos con el fin de extirpar la fiebre amarilla de Alajuela, la comisién nom-
brada al efecto informa:

1)—Desinfectates

Los desinfectantes pueden dividisse en flsicos y quémicos. Entre los
agentes desinfectantes fisicos estd la incineracion, la- ebullicion, la corriente
de vapor' deagua 4 100® y el vapor de agua con presidn,

La incineracion se aplica generalmente & los objetos de poco valor,
exceptudndose generalmente los casos graves . temibles, en Jos cuales la in-
cineracién de todos los objetos parece indicada, Dujardin-Beaumetz empled
ese proceder de desinfeccion en el Tonkin durante una epidemia de cdlera,
extinguicndose asf fos focos.

La chullicidn en agua es uno de los mejores desinfectantes, puesto
que destraye en pocos minutos todos los gérmenes patdgenos conocidos ex-
cepto los microbios del carbunclo, Como segiin los experimentos de Sana-
telli el bacilo icteroide no puede vivir en una temperatura de calor himedo
de 65°, es evidente que ¢l estado de ebullicidnlos destruird por completo. La
inmersidn de los objetos debe ser demedia hora.  Las estufas de desinfeccidn,
se dividen en dos clases: estufas de vapor en circulacin y estufas de vapor
con presion. Estag dltimas son las generalmente adoptadas y de éxito com-
pleto.  Las de corriente de vapor no desinfectan con tanta seguridad; pero
en atencién 4 su sencillez y 4 que pueden improvisarse en cualquier parte
con pacos recursos, creemos, dada la poca resistencia del bacilo icteroide al
calor himedo que podrfa. emplearse en Costa Rica, con buen éxito mientras
no se adquieran las estufas con presion, p

Desinfectantos quimicos

Estudiaremos solamente aquellos cuyo uso es aceptado por la mayoria.

Sublimado: se usa Ja solucién al uno por mil generalmente, pudiendo
llegarse al cuatro por mil; se afiade el uno por ciento de dcido clorhidrico 6 de
dcido tirtrico, La solucidn ha de ser fresca, porque en el agua ordinaria no
s¢ conserva mas de 24 horas.

Acido féwico: se usa de dos al cinco por ciento, aiiadiendo dcido clor-
hidrico 6 tértrico en las mismas condiciones; mezclando 1a solucion de su-
blimado y la de dcido fénico se obtiene un desinfectante muy enérgico.

Crestl: el cresil empleado en Francia, es ¢l de Jeyes, cuya composi-
cidn es conocida.  La solucidn de cresil es de uno 4 cinco por ciento.
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Formol: s¢ produce quemando el alcohol metilico, como s verd mas
adelante, 6 bien el formol con ¢l cual se empapan telas quese extienden luego
en ¢l lugar que se ha de desinfectar, Se emplea & razon de 250 gramos por
metro cubico,

Acida sulfuroso: s produce quemando azufre, y puede emplearse en
la cantidad de 20 60 gramos por metro ciibico.

Sulfato de cobre; se usa en soluciones al 5% yal 20 ‘

Caal: se usa la lechada de cal y la cal recién apagada, en sustancia,

Destnfeccin

Desinfecctén de las habitaciones: no siendo posible l'u desinfeccidn
completa con ¢l dcido sulfuroso, ni con ¢l formol, ni cal el sul{llxnudn cmpic:g-
dos aisladamente, hemos creido mds seguro para la desinﬁecqén de las hgbn-
taciones emplear el formol ¢ ¢l anhidrido sulfuroso, procediendo despucs al
encalamiento de las paredes y de los suelos. Danas preferencia of anidrido
swlfuroso (azufre) por ser ¢l més barato y porque su accidn en la desinfeccion
de Ias habitaciones es tanto 6 mds eficaz que [a del formol.

Las fumigaciones se practicarin del modo siguiente: citrrense puertas
y ventanas, tdpense herméticamente todas las hendiduras y quémese el azu-
fre en pedazos pequefios en una cazuela de hierro ¢ de barro rocidndolo con
un liquido inflamable (alcohol ¢ canfin). La cantidad que s¢ emplea de azu-
fre es de 404 60 gramos por metro cdbico.

La habitacién debe permanecer cerrada por espacio de 48 horas

Concluida la fumigacidn debe airearse bien la habitacién, - Se pintardn
las puertas y los muros con ca/ recien apagadn.  La lechada de cal st prepara
como sigie:

AUg sl R i s 5 litros
Cal recién apagada ............. 2 kilogramos

Se mescla, s¢ agila y se deja roposar. - Despuds de am cvarty de hora de
1e40so se decanta y e agrega ima sobucidn de cola, hecka con

01 A I G 300 gramos
Agua hirviendo................. § litros

St aconseji el trasporte de cal, en barviles grandes ¥ cerrades para evi-
tar el contacto con [ humedad del aire y su conversicn en catbonato, el cual
no posee las propiedades causticas y desinfectantes del dxido de cal, Por
medto del deido muridtico, se puede conaoor si lcal es viva ¢ estd acarbonaleda,
Este siltima produce efervescencia ol contaclo del deido clorkidvics, L ¢al
Vit no produce eferuesconcis. )

Si hubiese pisos de madera se quitardn y se quemard la madera, de-
sinfectando el suelo por medio de una capa de cal residy afagada que puede
utiizarse después, mezeldndola con arena para formar un pavimento de mezcla,

Los pisos de tierra y de ladrillo se tratatdn del mismo modo,

Desinfoccidn de s habitacionss por medio del. formol: M, Miquel,
procede del modo siguiente: en wna disolucidn concentrada. de formol que
marca 1,07 & 1,08 del densimetro, se disuelve cloruro de calcio eristalizado
en tal cantidad, que el liquido marque 1,20, Esta disolucidn sire para hu-
medecer los rollos de tela que se extienden en los locales que se trata de
desinfectar.  El aire se satura répidamente de vapor de formol, El cloruro
de calcio parece entretener un cierto grado de humedad favorable dla yola-
flizacidn del formol. ~La cantidad que se calcula necesaria para 1.m. cub,, es
de 250 gramos de formel, La desinfeccion por el formol resulta muy (it
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Actualmente el formol es més bien aplicable d1a desinfeccidn de los efectos
domésticos, mercancias, etc,, en cimaras de.desinfeccién cerradas.

Desinfeccion de los solares: Ia desinfeccidn se hard echando cal & razdn
de 15 fanegas por manzana, :

El Dactor Gellet de Parfs, ha llamado recientemente la atencién de log
higienistas, sobre la influencia antimaldrica de Ja cal incorporada al suclo.
(Revista de Higiene, agosto de 189g).  En varias localidades donde reinaban
las fiebres paliidicas, Ja aplicacién de la cal y de la marga, practicada con un
interés exclusivamente cultural, habia hecho desaparecer la malaria, y se ha
atribuido la ausencia de la malacfa en las localidades que parccen encontrarse
en condiciones favorables al desarrollo de las fiebres intermitentes 4 la presen-
cia de la cal en el suclo (Ingenieur Agricale, actubre de 189). Su accidn se
explica porque; 19 favorece Ja oxidacion de las materias orgdnicas; 29, pro-
mueve Ja nitrificacion (transformacidn de las materias organicas nitrogenadas
en nitratos inofensivos); 3¢, modifica favorablemente las condiciones fisicas del
suelo, haciendola permeable, lo cual disminuye hasta cierto punto la humedad
excesiva; 4% porque pone en libertad, por un fenémeno de doble descompo-
sicidn quimica, las sales de potasio que son consideradas por varios higienistas
como contrarias 4 la produccion de efluvios perniciosos.

Desinfecciin de las personas al salir del drea infistada; se desinfectarin
por medio de un bafio con jabon y agua que haya sido antes hervida se da-
ran luego una locidn con sublimado al 1 por 500. Las ropas 4 cbjetos de
algiin valor, se desinfectardn por medio de la ebullicion o la formalina; lo
demas se incinerard.

Medidas que delen tomarse con los atacadss de fiebre amarilla

Trasladar todos los enfermos que sufran de fiebre amarilla & un hospi-
tal ¢ casa expresamente destinada & este objeto, la cual estard situada en
lugar bien ventilado, lejos del centro de Ia ciudad, con las paredes pintadas ¢
encaladas, sin alfombras ni cortinas y en tiguroso aislamiento.

Las personas que estén en contacto con los pacientes, deben usar ves-
tidos de algoddn ¢ lino, que se cambiardn siempre que s vicren obligados &
abandonar ¢l cuarto del enfermo; y al mismo tiempo se desinfectardn lag ma-
nos y la cara, lavandose con la solucidn de bicloruro de mercurio al 1 por mil.
Las sébanas y otros objetos de. roperia que hayan sido usados por los enfer-
mos, antes de sacarse del aposento, se tendrdn dos horas por lo menos en una
solucidn de sulfato de cobre al 10%, Es preferible, sin embargo, la ebulli-
cién en agua.

Para desinfectar las materias fecales en las salas de enfermos se pre-
fiere hoy el cresil, que quita el mal olor y desinfecta mejor que el sulfato de
cobre,  Si no hubiere cresil se empleard 1a solucidn fuerte de sulfato de cobre
al 207, —Esgutos: En los hospitales se emplea con éxito la destnfeccion por
medio de la ebullicidn del agua con el aparato de M. M. Geneste y Herscher,
Ademds de esta esterilizacion se recorcienda, sobre todo- para evitar que Jog
esputos se sequen y se propaguen en forma de polvo, poner en las escupide-
ras un liquido desinfectante, mientras éstas no se llevan al aparato, Kl li-
quido preferido es, segdn los Doctores Gerlachi y Spengler, el lisolal 5%, que
se mezcla muy bien con los esputos y los esteriliza. completamente en tres 6
cuatro horas, I sublimado no sirve porque coagula ¢l moco y no penctra
en el interior de los esputos. Si no hubiere lisol, se puede emplear la cal
viva, que segin Ricei da muy buenos resultados,

Aguas estancadas
Estas aguas, en que tienen lugar varias fases dela evolucién de log
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mosquitos (agentes de inoculacidn), asf como ta}nbmn los caiios y desa-
gies, serdn cubiertos con una ligera capa de gc_tmlco B, Se sabe que una
cantidad relativamente pequeia puede cubrir dtilmente una superficie consi
derable e agua,

Lxensados; se recomienda a desinfeceidn de ellos por medio del sul-
fato de cabre, en la proporcion de 7 kilogramos por 1 m. cub,

En estos tiltimos aios se han recomendado varios antiscpticos, cirya
energla es hoy dia bien conocida,  Hablaremos solamente de los prinicipales,
que son: la creolina, el lisol y el cresil

La ereolina es un producto complejo, industrial, cuya composicidn no
estd bien determinada, Fs un liquido espeso, de color moreno oseuro) de
reaccidn un poco alcalina, de olor parecido 4 la hrea de huya; {orma con ¢
agua una emulsion muy homogénea, Los experimentos de M. van Ermen-
ghen tienden 4 probar que a creoling es un antiséption de primer orden, ma.
nifestamente superior al 4cido fénico ¥ comparable sdlo al sublimado.

El fisol es un fenol superior, hecho soluble por los dlealis, pero en lu-
gar de formar como la creoling una emulsida opaca, 5 perfectamente soluble
en ¢l agua. Es un liquido espeso, de color moreno claro. S Teaceidn es
alealina, La sensacign que produce al tacto es comoa de L2 legfa, y partici-
padla vezde las propicdades de un aniséptico y de las del jabin,

El eresil se extrae de la creosota do huy; es un producto muy com-
plejo, pero sobre todo rico en 4cido creslico, 50 010, y naftalina, E, segiin
Mr. R. Moquard, eminentemente antiséptico, y como se mezcla en fodag
proporciones con el agua, como cuesta menos caro que cl dcido fénico, y so.
bre todo, no es tdxico, parece destinado 4 reemplazar la mayor parte de log
antisépticos usados hasta aqui en medicina y cirugfa,

CONCLUSIONES
(Agregadas por la Faeulind )

Les desinfectantes usados de Ia maners indicada en el anterior infor-
mé, s¢ aplican ordinariamente. con hastante resultado en poblaciones congti
tuidas con arreglo 4 Ia higiene moderna; pero en ¢l estado actual de Ja ciep.
cia s¢ admiten sglo como desinfectantes eficaces Ja incineracid, ¢l Vapor con
presion 4 temperatura elovada y Ia inmersion de ciertos bjetos en los ligui-
dos desinfectantes; ahora bien, las paredes, los techos ' 1os suelos de as ca-
sas de Alajuela, no pueden ser desinfectados sino de un modo parcial, y teme
con harto fundamento Ja Facaltag, que la fiebre amarilla perista ¢ Alajuela
Y que sea foco abonado et lo sucesivo para. extender la iebre amarill; y tal
vez produciendo mis extragos que en Ja presente: epidemia, si no ge adoptan
medidas radicales.  Estas medidas son Jag que se han aconsejado en Ja epi-
demia de Oporto por I Comisign francesa. Lo Faenltad, inspirindase on
los trabajos y eonclusionss di 1y ciade Comisitn, aplicables en myghas farles d
b egidemia de Alajuela, aconsija la evacuaciiy de lag casas infectas, reclyen
do sus Rakitandes én casas situdas ¢ phntos sonus y aislads, by haspitalisq-
cilhn de los enfermas 7 la destrncetin por o] Juego de todas s casas hicadas en
la sona infistada J todos los aljils, exceptnands los o algin yaloy qlie priecden
Ser desinfictados por otros procedimientos qup o g destruyan,
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NECROLOGIA

' Este afio, por tantos motivos de triste recordacidn, no debfa concluit
sin que I muerte inexorable no iciera otra victima entre nuestros compa-
fieros. I dia ocho del actual acompafiamos 4 su fltima morada al Doctor
don Alberto Borbdn, un tralajadot lleno de entusiasmo, & quien la muerte
sorprendio joven aun, 1o permiticndole lienar las nobles aspiraciones de que
estaba poscida su alma enamorada de lo bello y sobre todo de lo bueno.

Nacid ¢l Dr. Borbdn en la capital de la Repdblica de Costa Rica, el 15
de agc{stt) de 1860. Contaba veintidds afios de edad cuando, animado por su
amor & la ciencia y con escasos recursos pecuniarios, se decidid & hacer viaje
a Guatemala con ¢l fin de emprender sus estudios de medicina, El joven es-
tudiante se Cistinguid'de tal manera entre sus compafieros, que ya al tercer
aiio de sus estudios fué nombrado ayudante en las lecciones de Anatomia de
1y 28 aios. De esta manera pudo dar mds solides 4 los estudios y encon-
trar auxilios monetarios para ayudarse  concluirlos. - Cinco afios despuds de
sit llegada & Guatemala, Borban coronaba su carrera y regresaba 4 su. patria
para incorporarse en el Protomedicato. Asi lo hizo, sometiéadose & examen,
d pesar de que por el tratado existente entre Costa Rica y Guatemala, Bor-
ban, con su titulo, podia habérselo evitado,

Lin ¢l aio 1885, durante la invasion del Salvador por los Guatemelte-
cos, sirvid como Cirujano en el ejéreito de éstos.

En Costa Rica desempedio con beneplcito general diversos puestos
piiblicos que se rozaban con su profesidn, y en ¢l afio 1897 funciond como
vocal de la Junta de Gobierno de nuestra Facultad Médica.

Nuestro apreciado colega ¢l Doctor Borbén fué ¢l tipo del caballero
cumplido, del amigo leal; amable v fino con todo ¢l mundo, supo captarselas
simpatias de todos, y no podia ser de oteo modo: tenia ¢l corazdn de un nifo
¥ las maneras del hombre educado. Al recibir la noticia de su temprana y
repentina muerte, nos hemos contristado hondamente pensando en su virtuo-
54 compaiieta y en si tierno retonio, su querida hijita, para quicnes el infor-
tunio es inmenso,

........ At ol QG e

CAUSAS DE LA GEGUERA ¥ 190D0 DE EVITARLAS

POR EL DOCTORJUAN ARREA Y COSP

(Continuacién) -
Véase Gacela Midica ds Costo
Rica, numero 12, afio 111, corres
pondienteal 15 de julio de 1809,

Conocidos estos antecedentes, paso & ocuparme de la Memo-
ria lefda por M. Roth en el Congreso del Haya,

Este trabajo fué un modelo de sencillez y claridad, y el asun-
to, aunque expuesto con la mayor sobriedad posible, estaba en tér-
minos que llevaron al dnimo de los oyentes la més completa conviecidn,

“fixisten actualmente en Europa 300,000 ciegos y en Ingla-
terra 30,000 De este nimero solo una tercera parte deben ser.cie-
gos; la falta de vista de los otros dos tercios puede atribuirse 4 la

ignorancia y al descuido,
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Para impedir que este hecho lamentable acontezca y-conse-
guir al propio tiempo que el nfimero de individuos privados ﬂcie la
vista quede reducido al estrictamente inevitable, € necesario: I Es-
tudiar las causas de laceguera; 2%—Tnvestigar cuando- estas cau-
sas pueden ser prevenidas, contrarrestadas ¢ suprimidas; 3%—De-
signar los medios prdcticos e impedir la ceguera,

M. Roth, 4 fin de exponer con la mayor claridad el asunto,
presentd al Congreso un cuadro grdfico, publicado por ¢l Doctor
Magnus, profesor de oftalmologta de la Universidad de Breslav. En
€l se ven de una ojeada las causas que producen las enfesrmedades
de los ojos y I proporcién en que cada unade ellas contribuye & de-
terminar la pérdida de la visién. Este cuadro, cuya reproduccién en
escala menor presento & mis lectores, estaba coloreado en cuatro to-
nos diferentes que permitfan observar al simple golpe de vista los di-
versos grupos de causas que habian producido la ceguera en 2,528
casos, minuciosamcnte examinados, observados y publicados por va-
rios oculistas, pero cuya exposicidn gréfica corresponde al Doctor
Magnus.

Primer grupo—Coloreado ennegro. Ceguera congénita; es-
t subdividido en 1o partes. Esta causa produce un 583 por 100
de ciegos.

Segundo grupo.—Coloreado en rojo, Tiene 15 subdivisiones
Y representa. varias enfermedades de los ojos, 6 ms bien de sus par-
tes constituyentes, causando el 67'07 por 100 de cegueras,

Tercer grupo—Color rojo oscuro; dividido en 4 partes, repre-
sentando accidentes 6 injurias que han producido Ja ceguera, Da
una proporcion de 10,72 por 100,

Cuarto grupo.—Coloreado en verde. Est dividido en 2

partes y representa diversas enfermedades de la infancia, que pro-
ducen un 187 por 100 de cegueras,

“Puede leerse en las lineas del diagrama, la. enfermedad es-
pecial & que corresponde cada una de las diversas cansas de ceguera.

“El cuadro del Doctor Magnus es de una admirable preci-
sitn, y los casos que le sirven de fundamento han sido comprobados
por éminentisimos oculistas,  Del estudio detenido de estas causas,
separando las que son inevitables de las que podrian atenuarse 6 su-
primirse, dependen los medios practicos que han de. emplearse para
disminuir ¢l ndmero de ciegos que hoy aflige 4 la sociedad.”

Las. estadisticas ‘posteriores de M. M. Hansell y Bell, de

Trousseau y otros concuerdan en sus puntos principales con Ja de
Magnus.

M. Keiper, en 1410 casos de ceguera observados dice que
¢l 50 por 100 pudo ser evitado, La existencia de estos 1410 ciegos,
equivale & una pérdida de produccién de 575000 francos al afio,
La pérdida total causada en los Estados Unidos por solo la oftalmia

purlenta de los recién nacidos, debe ser evaluada en 110 millones
de francos al afo,

-
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M. Hovve, de Bifalo, afirina.que del 16 al 20 por 100 de los
ciegos de E. V. deben su defecto 4 la oftalmia purdlenta de los re-
cién nacidos,

En los hospicios de los ciegos e Alemania y Austria més de
la tercera parte de los ciegos deben su defecto 4 la oftalmia de los
recién nacidos y es positivo que mds de Ja décima parte de todos los
ciegos existentes, lo son por causa de esta enfermedad. El ndmero
de ciegos existentes en Europa. estd evaluado en més de 300,000,
Sf, por la aplicacién general de la profilaxis, la blenorrea de los re-
cién nacidos desapareciese como causa de ceguera, Europa séla
contarfa 30,000 ciegos de menos.

De las estadisticas se desprende que una de las enfermeda-
des que producen mayor nimero de ciegos, es la oftalmia purulenta
La cegucra en los primeros tiempos de la vida, es muy grave y muy
triste: para el porvenir del nifio. - Algunos, con muchos cuidados, se
desarrollan, se educan, aprenden y viven resignados, pero muchos
de ellos, talvez Ia mayor parte, por la faltade ejercicio tan necesa-
rio en esa edad, por la falta de Jas sensaciones de tan importante
Organo, llevan una vida miserable en lo fisico y en lo moral

Si se hicieran estadisticas completas, se verfa, ademds, el nd-
mero e nifios que mueren después de haberse cegado, con relacién
4 la mortalidad general. Yo creo, por noticias recogidas, aunque
sinn bastante precision, que la mortalidad entre los nifios. ciegos, po-
co despucs de nacer, es mayor que la de los nifios no ciegos, toma-
dos en conjunto. De manera que no solo s la ceguerala que se
produce por la oftalmia sino la miseria fisiolgica, la oscuridad en la
mente y la mayor probalidad de muerte.

Y esa enfermedad que tantos estragos produce, es hoy per-
fectamente conocida y no solo conocida sino evitable, y cuando nose
puede evitar se puede curar casi siempre.

Segun Aetivs Galeno y Sovano, enseiian que la oftalmia
purulenta de los recién nacidos era perfectamente conocida en los
antiguos. Los autores citados recomiendan para impedirla un lava-
do minucioso. El descubrimiento de la relacién entre la afeccién
vaginal de la madre y I conjuntiva de los recién nacidos es atribui-
da 4 Luellmalz que en 1730 publicd un estudio titulado, De ceci-
tate infautum fluoris albi materni ejusque viralenti pedissequa,

Profilaxia. — Gibson en. 1808 presintiendo la naturaleza
exacta de esta enfermedad, da los consejos siguientes 4 los médicos:
19—Las secreciones vaginales deben ser examinadas en lo posible
durante el embarazo. 2?—Enel momento del parto las secreciones
nocivas deben ser eliminadas de la vagina, - 3%—Después del parto
los ojos del nifio deben ser bariados con wna solueidn que quite todo
fluido anormal y destruya su acgion nociva,

Bischoff en 1875, recomienda la. desinfeccién de la vagina
por medio del dcido fénico y la de los ojos por el deido salicflico.

En 1876 Schiess propone que sea ordenado & las parteras
desinfectar los ojos del nifio, después del nacimiento. En esta épo-
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ca la antisepsta e la vagina es admitida portodos los autores y pues
ta en prdctica en los servicios de los hospitales, pero 4 pesar de
¢stas precauciones la oftalmia no disminuye. Depende- esto, segtin
ha demostrado Fuchs que la infeccidn nose produce geue'x:almente
durante el parto sino después, en el momento en que €l nido abre
los ojos.  Es necesario desinfectarlos, |

Piringer dice que aun después de pasados tres minutos des-
pucs de a entrada del pus en los ojos puede prevenirse la infeccin
terigando los fondos de saco con agua caliente y poniendo luego
compresas frfas sobre los ojos. P .

Fieuzal irtiga los ojos con una solucién fénica y aplica luego
compresas antisépticas, : . !

Se ensayan después y seabandonan los deidos borico y sali
cllico, lo mismo que el agua de cloro,

Viene entonces Credé con su descubrimiento de a acci6n del
nitrato de plata como germicida de los mds activos, Al principio la-
vaba los ojos cuidadosamente, con una. solucin de dcido bérico que
era seguida de una aplicacion de nitrato de plata al 2 por 100, Lue-
go durante 24 horas consecutivas los ojos se cubriedn con unas com-
presas empapadas en una solucidn de Acido salicflico.

Mas tarde abandond las lociones preliminares y las compre-
sas limitandose 4 instalar en cadaofo (limpiado previamente con agua
pura) una sola gota de una solucién de nitrato de plata al 2 por 100.
Inmediatamente se cierran los pirpados, Pasados dos dfasla ligera
inyeccién debida al cAustico ha desaparecido yen lugar de tener 10'8
por 100 de oftalmias como sucedfa antes se han reducido4 o'r 6
02 por 100,

Fuchs ha hecho un estudio comparativo de los otros métodos
y el de Credé y segtin ¢, el empleo del nitrato de plata es superior
4 todos los demds,

Las estadisticas de Cohn las de Credé, de Haab, las de'

Vidmark de Estocolmo y tantas otras demuestran de modo
absoluto |a bondad del método,

Tratamiznto~En la mayor parte de los casos Ja parturienta
es asistida por las parteras y desgraciadamente Cstag se Juzgan com-
petentes para curar una inflamacién que creen simple,” Esta. cop-
ducta de las matronas en general, e [a enal se quejan los oculistas
de todos 6 casi todos los pafses del mundo, s inverosimil, absurda
y altamente perjudicial para el nifo. No se concibe semejante prdc-
tica en mujeres que deben haber aprendido en fas escuelas y en las
clfnicas 4 conocer o que es la oftalmia purulenta y que: por s préc-
tica, ademds, deben saber que esta enfermedad es causa de muchag
cegueras, - Si por un descuido imperdonable no han conocido la en-
fermedad antes de empezar su prctica, deben con su funesto proce-
der haber tenido algtn escarmiento  uno solo, Ja sola ceguera de
un nifio ocasionada por su ignorancia, debiera servirles de leceion
para en lo sueesivo variar de conducta, aconsejando 4 Ia familia que
manden al nifio & wn facultativo préctico en tratamiento de esta
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enfermedad. Cuando [a enfermedad es tratada desde el. principio
con soluciones antisépticas y la cauterizacidn de los fondos de saco
sobre todo y de toda la conjuntiva palpebral con una. solucién de ni-
trato variable segiin los casos, teniendo cuidado de que el cdusti
no toque la cdrnes, puede admitirse como norma la perfecta cura-
cién. Hay estadisticas desgraciadas como las que cita Horner, por
ejemplo, como fas de Rohmer de Nancy. Pero son excepcines y
no puede encontrarse por macho que sebusque en los anales de lao-
culistica nada quedemuestre de una manera positiva la existencia.de un
un tratamiento superior al del nitrato de plata. Horner, el gran ocu-
lista snizo, 4 pesar de la desgraciada y 4 todas luces excepcional s-
tadlstica sigue usando ¢l nitrato de plata. No digonada de Roh-
mer de Nancy, porque aparte de muchas consideraciones juiciosas,
al hablar del nitrato de plata me produce ¢l mismo efecto que los
impugnadores de la vacuna. Es preciso una ceguerd intelectual
completa 6 una inhabilidad, muy grande para negar los maravillosos
electos del nitrato de plata.  Otra aplicacidn cabe pero s algo  in-
verosimil. - Puede suceder que & cualquier médico le toquen en su
prctica todos los casos excepeionales. Es decir, que el 1(1) 02 por
100 de casos desgraciados que observan los Doctores de Wecker,
Abadie, Darier, Goreki, Valude, Despagnet, Chevalerau y tantos
otros, esas excepciones se han reunido en el lugar que practica. ¢l
Doctor Rohmer y han constituido la regla. - Aunasfdeberd lamar.
le Ja atencién que los oculistas més eminentes del mundo digan que
Ja curacién e la oftalmia puculenta por medio del nitrato es la. re-
gla y que la escepcion se reduce & muy contados casos, Creo que
el oculista que tiene una gran clinica y observa la rareza de los ca-
s0s desgraciados curados desde el principio y que observa ademds
Ja rapides con que se detienen en su curse destrictivo las dlueras de
Ja cérnea en los casos descuidados, la disminucion de la secrecin y
tumefaccion, & &; tendrd ldstima de esos impugnadodres, y esta ldsti-
ma la tendrdn también los discipulos que durante un afio 6 dos afios
presencian diariamente en muchos casos, los efectos del nitrato de
plata, No hay en medicina absurdo que no haya tenido su_defen-
sor ni ha habido cosa buena en medicina que no. haya tenido im-
pugnadores.

En la sesidn del 4 de diciembre de 1894, de la Sociedad: de
Oftalmologfa de Parls, se tratd ampliamente del tratamiento de la
oftalmia purulenta de los recién nacidos. El Dr. Kalt propona los
lavados con soluci6n e permanganato por medio de un instrumento
especial. Uno de sus argumentos en favor del método era la difi-
cultad de invertir los pdrpados del recién nacido, dificultad que no
s6lo existe para los médicos no especialistas, sino aun en ciertos ca-
sos para estos Ultimos, La inversibn de los pdrpados ha de ser

(1) Esto.es una supasicion, Los principales oculistas dicen sencillamente que
¢5 una escepeion, una rareza, encontrar algin caso desgracindo cuando ¢l
tratamicntose establece desde el principio,
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completa. Deben ponerse al descubierto los fondos c!e saco, sitio
donde principalmente radica la enfermedad, y I cauterizacion debe
ser perfecta, sin que éntre nada de cadstico en ¢l ojo.

Después de una discusion en que tomaron parte los Doctolres
Abadie, Boucheron, Chevalerean, Dehenne, Despaguet, Darier,
Gorecki, Terson, Trousseau, Vignes y de Vecker, s afirmé una
vez més, de una manera casi undnime, la eficacia del nitrato de pla-
ta, y se consider6 como peligroso combatir este tratamiento.

S6lo un argumento sacado dela obra de Desmarres y que
adujo el Dr, Kalt, en contra del nitrato de plata, merece atencion,
El mismo Abadie ha citado en una sesi6n anterior este pasaje de la
obra de Desmarres: A veces especialmente en el recién nacido,
despus de una cauterizacion hecha al principio de la enfermedad,
ann con una solucidn débil 3por 100 (y con mayor razén si s
emplean soluciones més concentradas, 6 el lapiz), la enfermedad pa-
rece stibitamente modificada en su manera de ser, en su evolucion,
La mucosa toma un aspecto pélido, difteroide; Ia cdrnea se pone
blanca, lechosa. Si se continian las cauterizaciones se produce el
esfacelo de la cdrnea.”

Esto que refiere Desmarres es una verdad; pero es tan taro
que en una clinica (1} de 160 & 180 enfermos diarios, entre los cua-
les habfa muchos de oftalmia purolenta, no he observado en dos aiios
semejante complicacidn, y esto se debe no s6lo & su rareza sino 4
que las cauterizaciones 1o se emplean, como ya lo dice de Wecker
en su obra, al principio, sino cuando ya estd establecida fa purulen-
cia. En Costa Rica slo he observado una vez esta complicacidn,
pero no én un grado tar intenso como indica Desmarres. La enfer-
medad era intensa, y no quise esperar § que la purulencia foese bas-
tante franca. Después de la canterizacin Ja conjuntiva se puso lisa,
pilida, con una infiltracién difteroide, pero que no se desprenda; la
secrecion se detuvo completamente; ninguna alteracién presentd la
cornea. - Le suspendieron Jas cauterizaciones, y 4 165 pocos dfas, sin
haber alteracién ninguna en [a comea, se restableci6 la seerecitn y
entonces se cauteriz0 sin ninglin contratiempo,

No debe confundirse esta complicacién con la secrecién fb-
mosa que s¢ produce al principio, sobre todo y que sobreviene expon-
tincamente 6 con solo ¢l examen de los ojos, y que es més abune
dante despucs de la cauterizacion. Esta secrecion que forma como
una membrana que cubire fa conjuntiva palpebral y se extiende, ade-
mas, de un borde parpebral al otro cerrando completamente ¢l 0j0,
€5 bastante frccucntp y no tiene importancia para el nifio aunque Ja
tiene para ¢ ocnl:s-tu y las personas que estdn cerca pues que-
dando el ojo herméticamente cerrado . Secrecién se acumula con
fuerte presién, y al querer abrir el ojo salta con fuerza un chorro de

un liquido citrno que con facilidad puede entrar en los ojos de los
asistentes y producirles el contagio.

(r) Lia clinica oftalmoldgiea del Dr, Barraquer, en e hospital deSt* Cruz de Barcelona,

——
e z
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Al hablar de la sesién de la Sociedad de Oftalmologfa, de 4
de diciembre de 1804, debo afiadir que nada nuevo se ha descubierto
posteriormente, y solamente se han generalizado los lavados de la
solucién de formol y de permanganato de potasa y de permanganato
de cal que parece ser menos irritante,  El sublimado, tan usado an-
teriormente ha sido proscrito después de una comunicacién de Aba-
die, dela cual extracto lo siguiente: “M. M. Van den Bergh,
Defize, Romiée, han dado cuenta de numerosos ejemplos de oftal
mias de los recién nacidos, en los cuales se han presentado compli-
caciones graves de la cfrneapor causa de los lavados con soluciones
més 6 menos concentradas de sublimado.”

“Estas complicaciones consisten generalmente en una infl-
tracion, en una opacidad blanquecina que ocupa todo el espesor de
Ja cOrnea, rara vez toda su extensidn, La cirnea parece, ademds,
perder una parte de su resistencis, porque se hace globulosa. En la
mayor parte de los casos esta lesion no tarda en atenuarse y desa-
parecer del todo desde el momento en que se suprimen los lavados
de sublimado. Si en lugar de atribuirlo al sublimado se toma como
una complicacién de la oftalmia purulenta que presenta efectiva-
mente lesiones parecidas, y se contindan los lavados, la catéstrofe es
segura, Varios oculistas apoyaron lo dicho por Abadie, quedando
reprobado el uso del sublimado.

Legislacion—Las primeras leyes sobre oftalmia purulenta se
dictaron en Suiza en 1865. Se debieron 4 la iniciativa del Dr. Hor-
ner. Las parteras estaban obligadas 4 dar cuenta inmediatamente
d las autoridades de cualquier caso de oftalmia purulenta que se les
presentara, Después de la aplicacion de esta ley, Horner afirmaba
con satisfaccién que no existia en el Instituto de ciegos de Zurich
ningn individuo ciego 4 consecuencia de esta enfermedad.

En Prusia (1878), en Francia (1888), se promulgaron leyes
parecidas,

En Austria (1882) rige una ley andloga 4 la de Suiza para
las parteras y nodrizas.

En 1889, gracias 4 la iniciativa del Dr. Howe, se votd la ley
siguiente en los Estados Unidos (Nueva York):

“Articulo 1*—Inmediatamente que una partera 6 una nodriza
que tengan & su cuidado un nifio de menos de dos semanas de edad,
se aperciban de que este nifo tiene un ojo 6 los dos ojos enfermos,
deberd trasmitir por escrito ¢l hecho, en ¢l término de seis horas, al
médico 6 al oficial de sanidad dclllugar donde residen los padres del
nifio, ,

“Articulo 29—Toda infraccién al articulo precedente serd cas-
tigada con una multa que no podrd pasar de cien dollar, 6 de una
prision que no podrd exceder e seis meses. En ciertos casos la
multa y la prision pueden aplicarse simultdneamente,

“Articulo 3%—Las disgosiciones precedentes serdn aplicadas
y puestas en vigor el 12 de setiembre de 1889."

-
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Desde esta época se han dictado dispgsic'ionesl parecidas en
los Estados del Maine, Ohio, Pensilvania, Hlinois, Minnesota y el
Canadd,

Sttt

NOTAS TERAPEUTICAS

Empleo de las inyeceiones di suero artifctal de Hayem en
e stfilis maligna

Es de todos sabido que algunas sffilis malignas resisten al
tratamiento especifico, En dos casos Mr, Augagneur obtuvo la cu-
racién por medio del lavado dela sangre. Uno de los enfermos
presentaba, dos meses después del chancro, una erupei6n: papulosa
confluente acompafiada de desdrdenes del estado general, enflague-
ciiiento, astenia, anorexia, diarrea, dolores articulares y fiebre ves-
peral. Bste estado se agravd 4 pesar del tratamiento mercurial. Se
le inyectd bajo la piel 430 gramos del siguiente liquido:

Cloruro de sodio..... ... 7 gramos
Fosfato disodico cristalizado.. 2,
ol R R B 1000

Estos lavados se repitieron cada ocho dias méds 6 menos,
Como conseeuencia: poliuria, desaparicién de todos los fendmenos
generales, curacion completa de los accidentes cutdneos. El segundo
enfermo presentaba accidentes terciarios de la cara, de la nariz y
sobre todo de la boca, y sifilldes tubéreulo-ulcerosas en el tronco y
los miembros,  El tratamiento mixto no di6 sino resultados ins gni-
heantes. La curacién se obtuvo despuds de cuatro inyecciones de
450 gramos de suero artificial.

Mr. Augagneur aconseja. hacer inyecciones de 500 gramos

cada cinco 6 seis dias; cuatro 6 cinco lavados bastan para conseguir
el efecto deseado, j

(Presse Medicale, =20 de diciembre de 1899,)
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